
LÆRINGSPLAN 1. TRINN
UKE 17 INFORMASJONSSKRIV TIL BARN OG FORELDRE 2024

Ukas sang: Sansesang Ukas ord: om

Mandag 22/04 Tirsdag 23/04 Onsdag 24/04 Torsdag 25/04 Fredag 26/04

1.økt 0815 -
0930

Ukas bokstav Veiledet skriving Steg for steg
Uteskole

Ukas bokstav Norsk stasjoner

Pause
0930 - 1000

2.økt
1000-1130

Norsk stasjoner Verdens bokdag Matematikk A: Gym

B: Musikk

C: Svømming
D: Svømming

Pause 1130
-1215
3.økt

1215-1315

Vennskapsverksted K og H Vennskapsverksted Engelsk Ukeslutt

Slutt kl.13.00
1315 SFO SFO SFO SFO SFO

Info til hjemmet:

● Svømming:
C og D skal ha svømming. Ta med svømmetøy, håndduk, ekstra sokker og hårstrikk til de med
langt hår. Dropp gjerne strømpebukse denne dagen😅 Gjerne legg med en pose i bagen til våte
klær.

● Vigilo skal brukes til å melde fravær. Dagsfravær må meldes før kl 07.45.

● Minner om 48-timersregelen ved oppkast og diaré.
● Minner om mattelekse og at matteboka skal tilbake på skolen på fredag

https://www.youtube.com/watch?v=kVrTuT0H5p8&ab_channel=HogneMoe-Topic


UKE 17: Sosialt mål: Være en god venn.
April. April – Høflighet: Vi tar ansvar for egne, andres og skolens eiendeler.
Fag Læringsmål Skolen Lekser
Norsk

Greie å skrive enkle setninger.
Jeg kan skrive og lese
bokstavene Kk, Ææ.

Vi repeterer bokstavene i
alfabetet (Kk, Ææ).
Vi lytter ut, sporer, skriver og
former bokstaver.
Samtale om bilde og tekst
Vi skriver oppskrift.
Vi markerer Verdens bokdag.
Fokus på bøker og lesing.

Rød lesemappe:
Egen lesebok:
Bruk 10 minutter hver dag
på å lese i leseboka di.
Husk lesefinger!

Til tirsdag: Ta med ei bok
du liker å lese
(favorittboka di).

Matematikk Jeg kan regne med pluss og
minus

Nivådelte repetisjonsoppgaver i
addisjon og subtraksjon

Gjør side 55 i matemagisk
oppgavebok

Krle Kunne sette navn på følelser:
sint

Samtaler, trening i naturlige
situasjoner.

Engelsk Repetere om farger, årstider,
tall, kropp og mat.

Samtale om lydbok.

Samfunnsfag/
naturfag

Jeg har lært om ukas dyr. Ukas dyr

K&H Vite hvem Edvard Munch var
og kjenne til noen av hans
malerier.

Samtale
Farge/male

Musikk Jeg kjenner igjen noen
blåseinstrumenter.

Blåseinstrumenter, linedance
Rullering hver 4. uke

Svømming Jeg øver på å ha hodet under
vann.
Jeg øver på å flyte.

Rullering hver 2.uke.

Kroppsøving Fredagsgym: Jeg kan enkle
regler i håndball.

Fredagsgym: Håndball

Miljølekse Mye av maten i verden blir kastet. Lær mer om dette ved å se denne filmen om matsvinn
sammen med en voksen? https://www.youtube.com/watch?v=lZ8MmcEMVB4&t=44s

Voksne på trinnet:
1A: Kontaktlærer: Siv Lervik, siv.lervik@ou.trondheim.kommune.no
1B: Kontaktlærer: Gunn - Elin Burchard, og faglærer Anita Enoksen 3 t. gunn-elin.burchard@ou.trondheim.kommune.no
1C: Kontaktlærer: Håkon K.T. Ljøen, hakon.ljoen@ou.trondheim.kommune.no
1D: Kontaktlærer: Ingrid Østraat, ingrid.ostrat@ou.trondheim.kommune.no

Miljøpersonale: Merethe Skjervold Jensen, Ole Christian Lillegjord, Fatma Kucukgoncu, Lucas Storm Kjærstad
Vi treffes aller lettest på epost, men også på telefon 72 54 50 68 på tirsdager kl 1330-1430.
Vigilo skal brukes til å melde fravær. Dagsfravær må meldes før kl 0745.
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