
LÆRINGSPLAN  
1. TRINN 

 
UKE 20   INFORMASJONSSKRIV TIL BARN OG FORELDRE        2025  
                         
Tema:        17.mai         Ukas sang:  Ja, vi elsker dette landet 

 Mandag 12/5 
 

Tirsdag 13/5 
 

Onsdag 14/5 
 

Torsdag 15/5 
 

Fredag 16/5 
 

1.økt 0815 - 
0930 

 
Norsk 

 

 
Veiledet skriving 

Faktabok 

 
 

 
Uteskole  

 

 
Matematikk 

 
Kl. 9 : Øving til  

17. maitog 

 
Stasjoner 

 

Pause 
0930 - 1000 

     

2.økt 
1000-1130 

 
Stasjoner 

 

 
Veiledet skriving 

Faktabok 

 
 

 
Uteskole 

 

 

 
Samfunnsfag 

17. mai 

 

         
Svømming  
1B og 1C 

 
Gym 1A 

 
Pause 1130 
-1215 

     

3.økt 

1215-1315 

 

 

Fredager slutt 

kl. 13.00. 

 
Gym 1B 

 
Vennskapsverksted 

1A og 1C 

 

 
K & H 

17. mai 

 

 
Vennskapsverksted 

 

 

 
Matematikk 

Ute 

 

 
Ukeslutt 

Ukas “Grej” 

 

1315 SFO SFO SFO SFO SFO 

 
Info til hjemmet:   

● Det er klassekontaktene som går sammen med klassene i 17. mai-toget. 1A har ansvar for 
trinnfanen og den må hentes torsdag etter kl. 10 eller fredag. Se eget skriv om 17. mai på 
Vigilo fra rektor Gro. 

● Vi har fått to nye elever i klasse 1B. Vi ønsker Lillian og Luis velkommen til trinnet vårt :) 
 
 
 

https://skole.salaby.no/17-mai/1-4-trinn/ja-vi-elsker


 
 
 
Sosialt mål: Å være en god venn i samtale og lek. 
 
                  

Fag Læringsmål Skolen Lekser 
Norsk Jeg vet hvordan bokstavene ser 

ut, kan forme dem og si lyden. 
Jeg kan trekke sammen 
bokstavlyder til ord. 

Veiledet lesing (små lesebøker) 
 

Lesebok 
Skal leses hver dag. 
Lesekort fargelegges av 
elev og signeres av foresatt. 
Bok og lesekort legges i 
meldemappa.  

Matematikk Kan addere og subtrahere med 
tallene 0-10 

Matematikkleker på uteskole 
Addisjon og subtraksjon med 
tallinje i skolegården 

Oppgaveboka s. 54 & 55 

Musikk Utøve sanger fra kulturarven Sanger til 17.mai  

Kroppsøving Jeg kan kaste en ball. Vi har ulike balleker. Frilek.  

Kunst & 
håndverk 

Jeg vet hvilke farger det norske 
flagget har. Jeg kan klippe og 
lime. 

Vi lager ferdig 17. maiblomstene. 
Vi lager lenker i rødt, hvitt og 
blått og pynter klasserommet. 

 

Samfunnsfag/
krle 

Jeg vet hvordan jeg kan gjøre 
det lettere når jeg må vente. 
Jeg vet hvorfor vi feirer 17. mai. 

Vi snakker om ulike følelser og 
hva man kan gjøre for å få det 
bedre. 
Samtale, sang, oppgaver. -Øve 
på å gå i tog. 

 

Naturfag Vite hva som må til for å få et 
frø til å spire. 
Lære om et dyr som begynner 
på  d eller h. 

Plante frø. 
 
Ukas “Grej”: gruble, undre 
seg.Samtale. 

 

Engelsk Jeg kan si ukedagene på 
engelsk.  

Sang og samtale.   

Miljølekse Denne uka er det 17. mai. Håper du får en flott og miljøvennlig feiring. Kast ispapir og annet søppel 
i riktig søppelkasse. 

 
Voksne på trinnet:  
1A: Kontaktlærer: Jørgen Grande Lund, jorgen-grande.lund@ou.trondheim.kommune.no 
1B: Kontaktlærer: Aleksander N. Lorentzen, aleksander.lorentzen@ou.trondheim.kommune.no 
1C: Kontaktlærer: Kristine Haagensli, kristine.haagensli@ou.trondheim.kommune.no 
 
 
Andre lærere på trinnet: Gunn-Elin Burchard og Anita Bakken Enoksen 
Miljøpersonale: Pernille Fjerdingen, Silje Meland, Eivind Stene Rogne 
 
Vi treffes aller lettest på Vigilo eller epost, men også på telefon 72 54 50 68  på tirsdager kl 1330-1430.              
Vigilo skal brukes til å melde fravær. Dagsfravær må meldes før kl 0745.     
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