
LÆRINGSPLAN
1. TRINN

UKE 38 INFORMASJONSSKRIV TIL BARN OG FORELDRE 2024

Tema: Vennskap - BlimE Ukas sang: Stopp! Ikke mobb!
Mandag 16/9 Tirsdag 17/9 Onsdag 18/9 Torsdag 19/9 Fredag 20/9

1.økt 0815 -
0930 Norsk

Ukas bokstaver: Nn
Veiledet
skriving

Engelsk

Eventyr-yoga

Norsk
Ukas bokstaver: Jj

Stasjoner

Pause
0930 - 1000
2.økt
1000-1130 Stasjoner Veiledet skriving BlimE-dans/

Utelek
Matematikk 1a: Samlingsstund

ressurssenter

1b: Gym

1c: Krle/samfunnsfag

Pause 1130
-1215
3.økt

1215-1315

Fredager slutt

kl. 13.00.

Vennskapsverksted

1a: Gym

Kunst & håndverk Utelek Utelek Ukas “grej”

Slutt kl.13.00

1315 SFO SFO SFO SFO SFO

Info til hjemmet:
● Læringsplanen blir også lagt ut på fredager på hjemmesiden til Dalgård skole og ressursenter:

https://www.trondheim.kommune.no/org/oppvekst/skoler/dalgard-skole/
● Elevene trenger ikke ha med seg Salto Elevbok på skolen lenger.

Den kan ligge hjemme til videre beskjed.
● I kroppsøving benytter vi ikke garderober, men elevene kan ha på klær som er gode å bevege seg i.

Skotøy: barfot eller gym/turnsokker.
● Vi har fått refleksvester til elevene. De skal benyttes i friminutt, utetid, uteskoledager. Hvis de blir

veldig møkkete utover høsten er det fint om de blir med hjem for en vask.

https://www.trondheim.kommune.no/org/oppvekst/skoler/dalgard-skole/


Sosialt mål: Være en god venn.

Fag Læringsmål Skolen Lekser
Norsk Jeg vet hvordan bokstavene

“Nn” og “Jj” ser ut.
Vi jobber med bokstavene Nn og
Jj.
Vi lytter ut, sier, sporer, skriver
og former bokstavene med både
blyant, leire, pensel og kanskje
på ryggen.
Språkleker

Salto Elevbok s. 32-33
- Hva er lyden til
bokstaven?
- Finner du bokstaven
øverst i alfabetet?
-Finner du ord med
bokstavlyden på bildet?
- En voksen kan lese
stjerneteksten veldig sakte.
Eleven kan herme.
-Det er lurt å gjøre leksa to
ganger i løpet av uka.

Matematikk Jeg kan gjenkjenne plass til
venstre

Vi jobber med begrepet venstre
og plassering i rom.

Engelsk Jeg kan hilse på engelsk.
Jeg kan si navnet mitt og spørre
hva andre heter.

“Hello, this is me”
Vi lytter, snakker, synger og
skriver litt.

K/H Jeg kan fargelegge og klippe.

“Vi er alle forskjellige, men
passer sammen”.

Vi lager klassebilde.
Fargelegger og klipper ut
puslespillbrikker.

Musikk Delta i sang og dans Stopp! Ikke mobb!
BlimE-dansen

Gym Jeg kan hoppe, krype og
balansere.

Jeg kan følge regler i lek og ta
imot instruksjoner.

Vi har hinderløype.

Vi leker “Haien kommer” og “Alle
mine kyllinger”.

Naturfag Jeg lærer om et dyr som starter
med en av bokstavene vi har
lært.

Ukas grej
Undre-gruble
Samtale, tegne

Tema:
KRLE/
Samfunnsfag

Jeg er en god venn.
Jeg vet hva man kan gjøre hvis
man blir uvenner.
Jeg kan “STOPP”- regelen.

Vennskapsleker/aktiviteter.
Synge
Samtale,dramatisering

Miljølekse Ta vare på det du har. Merket utstyr kommer som regel tilbake til eieren. Dermed unngår du å måtte
kjøpe nye ting. Mindre innkjøp sparer miljøet og gjør at du også sparer penger. Merk klær, sko og
annet utstyr sammen med mor eller far denne uka..

Voksne på trinnet:
1A: Kontaktlærer: Jørgen Grande Lund, jorgen-grande.lund@ou.trondheim.kommune.no
1B: Kontaktlærer: Aleksander N. Lorentzen, aleksander.lorentzen@ou.trondheim.kommune.no
1C: Kontaktlærer: Kristine Haagensli, kristine.haagensli@ou.trondheim.kommune.no

Andre lærere på trinnet: Gunn-Elin Burchard og Anita Bakken Enoksen
Miljøpersonale: Pernille Fjerdingen, Silje Meland, Eivind Stene Rogne

Vi treffes aller lettest på Vigilo eller epost, men også på telefon 72 54 50 68 på tirsdager kl 1330-1430.
Vigilo skal brukes til å melde fravær. Dagsfravær må meldes før kl 0745.


