
 
LÆRINGSPLAN ​

2. TRINN 
UKE 5   INFORMASJONSSKRIV TIL BARN OG FORELDRE        2026 ​
 

Ukas sang: “Potpurriet året rundt” av Alf Prøysen korarti.no 
 Mandag 26/1 Tirsdag 27/1 Onsdag 28/1 Torsdag 29/1 Fredag 30/1 

1.økt 0815 - 
0930 

Lekekvart 
 

A: Matematikk 
B: Kroppsøving 
C: Matematikk 

 

Lesekvart 
 

A: Kroppsøving 
B og C:Norsk​

 

 
 

Lekekvart​
​

A: Norsk 
B og C: Matematikk 

 
 

Lesekvart 
 

Norsk 
Stasjoner 

 

 
FRI 

Planleggingsdag 
 

Pause 
0930 - 1000 

     

2.økt 
1000-1130 

 
Norsk 

Stasjoner 

 

 
Matematikk 
Stasjoner 

 

 
Uteskole 

 
 

Skøyter, aking og 
lek på 

Dalgårdanlegget 

 
A og B:Matematikk 

C: Kroppsøving 

 
 
 

 
FRI 

Planleggingsdag 
 

 
 

Pause 1130 
-1215 

     

3.økt 

1215-1315 

 
Norsk-skriving 

 
Klassens time 

       
Matematikk 
Stasjoner 

 

 
Uteskole 

 
Engelsk 

  
Vennskapsverksted 

 

 
FRI 

Planleggingsdag 
 

 

1315 SFO SFO SFO SFO SFO 

 
Info til hjemmet:   

●​ Fredag er skolefri dag. 
●​ Skrivelekse på ark: Målet er at elevene skal ha ei funksjonell skrift etter 4. trinn. Vi 

differensierer denne leksa slik at noen skriver sammenhengende og andre enkeltvise 
bokstaver. Vi benytter stavskrift på Dalgård skole og øver nå på å skrive de små bokstavene. 
Gi beskjed til kontaktlærer hvis dere lurer på noe. 

●​ Uteskole på Dalgårdanlegget på onsdag. Det er lov å ha med skøyter eller akematter. Vi tar 
også med skihoppere, rumpeakebrett og spader. Husk hjelm. Vi bruker ikke puck og kølle. 

●​ Det blir foreldremøte 11.februar kl. 17.30. 
●​ Lærerstudenter fra NTNU har praksis i ukene 4, 5 og 6. De vil være mest i 2A. 

 
 

https://www.korarti.no/sanger/potpurriet-aret-rundt


                       

Fag Læringsmål Skolen Lekser 
Norsk Jeg kjenner til begrepene: 

år,årstid,måned,døgn,time, 
minutt og sekund. 
Jeg kjenner igjen ordbildene 
er,og,i. 
Jeg vet hvordan viserne på 
klokka står når den er hel og 
halv. 

Salto 2B 
Samtaler 
Språklek 
Skrivetrening 

Lesebok skal leses hver 
dag. Lesekort signeres av 
foresatt. Bok og lesekort 
legges i meldemappa. 
Skrivelekse på ark i 
hurtigperm.  

Matematikk Vite hvordan addisjon og 
subtraksjon hører sammen 
Øve på å raskt finne tiervenner 

Telling og regning med konkreter 
og i hodet. 
Problemløsning 
Matemagisk 

Oppgavebok s. 34-35 
Velg en av fargene. 
 
Ekstra: Gjør flere farger. 
 

Engelsk Jeg kan fortelle hvem som er i 
familien min.  

Vi jobber med gloser og 
spørreord. Øve på å lese og 
forstå oppgaver. Samtaler med 
hverandre. 

 

Kroppsøving Øve på og bruke 
basisferdigheter som å føre, 
kaste, sprette, sparke og ta 
imot ball.  

Vi har litt ekstra fokus på fairplay, 
og det å takle motgang.​
Prøver ut diverse ballaktiviteter.  

 

Samfunnsfag/ 
Naturfag 

Jeg greier å følge skolens og 
klassens regler. 
 

Klassens time 
 

 

Miljølekse Bruk matboks hver dag . Da blir det mindre papir- og plastavfall. 

 
Voksne på trinnet:  
2A: Kontaktlærer: Jørgen Grande Lund​ jorgen-grande.lund@ou.trondheim.kommune.no 
2B: Kontaktlærer: Sondre Nilsen Nordtvedt   sondre.nordtvedt@ou.trondheim.kommune.no 
2C: Kontaktlærer: Kristine Haagensli kristine.haagensli@ou.trondheim.kommune.no 
 
 
Andre lærere på trinnet: Gunn-Elin Burchard og Anita Bakken Enoksen 
Miljøpersonale: Silje Meland/Çigdem Bilgic Turgut, Lisbeth Witsøe, Kjersti Meland 
 
Vi treffes aller lettest på Vigilo, men også på telefon 72 54 50 44  på tirsdager kl 1330-1430.              
Vigilo skal brukes til å melde fravær. Dagsaktuelt fravær meldes før kl 0745.     
 
                                  

https://no.wikipedia.org/wiki/%C3%87
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