
 LÆRINGSPLAN 3. TRINN 
UKE 48      INFORMASJONSSKRIV TIL BARN OG FORELDRE        2025 
 
Tema: Bøker og lesing, Alf Prøysen                 Ukas sang: Musevisa                  Ukas ord: hele, dag, gang 

 Mandag 24.11 
 

Tirsdag 25.11 Onsdag 26.11 Torsdag 27.11 Fredag 28.11 

1.økt 0815 - 
0930 

Lekekvart 
Norsk 
Språkleker 

Lesekvart 
A: Krø 
B: Kl.time 
CD: Matte 

Regnekvart 
Engelsk 

AD: Lekekvart 
Skriveverksted 
BC: Utelek i 
skolegården 
 

Norsk stasjoner 
 

Pause 
0930 - 1000 

     

2.økt 
1000-1130 

Norsk stasjoner 
 
 
 

K&H Øve til forestilling i 
grupper 

Øve til forestilling i 
samlingsrommet 

ABC: Grej 
D: Krø 

Pause 1130 
-1215 

     
B: Svøm (11.30-12.00) 

3.økt 

1215-1315 

Matematikk 
Storkor 
 

Øve til forestilling i 
grupper 

Les og forstå 
Storkor 
 

AB: Matte 
CD: Engelsk 
 

AB: 
Vennskapsverksted 
C: Svøm (12.00-12.30) 
D: Grej 
 
Slutt kl.13.00 

1315-1330 SFO SFO SFO SFO SFO 
 

                               
 
Info til hjemmet:  
 

●​ Påmelding til julegudstjeneste eller julemarkering ble sendt i Vigilo 12.11.25, husk på å melde på ditt 
barn før fristen går ut 21.11.25.  

●​ Forestilling/konsert for foresatte i samlingsrommet onsdag 10.12.25 kl. 14.40 Sett av datoen:) 
●​ Fredag har BC svømming.Ta med badetøy, såpe og håndkle. A og D har kroppsøving. De trenger 

gymsko. 
●​ Ang permisjoner: Kontaktlærer kan kontaktes for permisjoner inntil 2 dager. Lengre permisjoner må søkes 

digitalt. Skjema finner dere på skolens hjemmesider eller her: 
https://skjema.kf.no/more/wizard/wizard.jsp?wizardid=3676&ouref=1601  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=7QgivMCXTKE
https://skjema.kf.no/more/wizard/wizard.jsp?wizardid=3676&ouref=1601


UKE 48 Sosialt mål:  
Fokus for november - Trivsel:  Vi holder orden på tingene våre i gangen, i sekken, på arealet 
og i klasserommet.    
                       

Fag Læringsmål Skolen Lekser 

Norsk Jeg bruker Saltos superblikk når jeg 
leser. 
. 
 
AD: Jeg har skrevet en 
argumenterende tekst 
 

Hyggelige ord 
U-lyden, u for o 
Veiledet lesing, kryssord, CB 
Høytlesing 
Skrive bokanmeldelser 
AD: Skriveverksted- 
argumenterende tekst 

Rød lesemappe:​
Egen lesebok: 
Bruk 10 minutter hver dag på å 
lese i leseboka di.  
 
Lekseperm: repetisjon 
skriveark 
 
Sangperm:Øv på sangene til 
forestilling. 
 

Matematikk Jeg kan bruke ulike strategier når 
jeg adderer.  
 
 

Matemagisk s. 62-67 
Strategier i addisjon:  
Tekstoppgaver 
Hoppe for langt på tallinje 
 

Matemagisk s. 28-29 
Se på eksempelet øverst på 
side 28 for hvordan du regner.  

Engelsk Jeg leser et eventyr og deltar i 
rollespill 
Jeg bruker adjektiv i setninger 

The Three Little Pigs 
Quest Textbook s.44-45 
Adjektiv: tall, old, cute, young, small 
Quest Workbook s. 30, 34, 36 
 

 

K og H Jeg bruker mal, klipper, trer nål og 
syr  

Håndsøm 
Vi starter på sy-prosjekt: jul 

 

Musikk 
 

Jeg har deltatt i sang og øvinger til 
forestilling. 

Øve til forestilling.  

Kroppsøving Jeg kan følge instruksjoner og ha 
god innsats i lek og samspill med 
andre 

“Gulvet er lava”  

Svømming Jeg øver på å flyte og gli i 
bassenget 

Gli: Fraspark, gli som en pil  

Grej Bittert alene, men sammen med melk og sukker: NAM! Hvem eller hva? 

Miljølekse Lån bøker på biblioteket. Det er bra for miljøet og lommeboka di! 

 
 
Voksne på trinnet:  
3A: Kontaktlærer: Siv Lervik, siv.lervik@ou.trondheim.kommune.no   
3B: Kontaktlærer: Siri Bugten, siri.bugten@ou.trondheim.kommune.no 
3C: Kontaktlærer: Øystein Holien, oystein.holien@ou.trondheim.kommune.no  
3D: Kontaktlærer: Silje Marie Eide, silje.marie.eide@ou.trondheim.kommune.no 
    
Andre lærere på trinnet: Camilla Wik Utgård 
Miljøpersonale: Ole Christian Lillejord, Fatma Kucukgoncu og Anette Kastnes 
Vi treffes aller lettest på Vigilo og epost, men også på telefon 72545046 på tirsdager kl 1330-1430.             
Vigilo skal brukes til å melde fravær, dagsfravær må meldes før kl 0745.     
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