
LÆRINGSPLAN 3. TRINN
UKE 38 INFORMASJONSSKRIV TIL BARN OG FORELDRE 2024

Ukas sang: BlimE!

Uke 35 Mandag
16.09.

Tirsdag
17.09.

Onsdag
18.09.

Torsdag
19.09.

Fredag
20.09.

1.økt 0815 -
0930

Norsk
Bibliotek

ABC:Norsk
D: Kroppsøving

Samfunnsfag/
Naturfag

Matematikk Stasjoner

Pause 0930 -
1000

Pause Pause Pause Pause Pause

2.økt 1000
-1130

Stasjoner Kunst og
håndverk

Kl.10
BlimE! i

skolegården

Uteskole på
Dalgårdanlegget

Engelsk

Matematikk-
stasjoner

AB: KRLE
C: Kroppsøving
D: Norsk

Pause inkl mat
1130 -1215

Pause inkl mat Pause inkl mat Pause inkl mat Pause inkl mat

3.økt 1215

-1315

Matematikk AB:
Norsk/bibliotek
CD:
Engelsk/Musikk

AB:
Engelsk/Musikk
CD: Norsk

AB: Svømming
CD: Ukeslutt

SFO SFO SFO SFO SFO Skoledagen
slutter kl 1300
SFO

Info til hjemmet:
● Foreldremøte 19.09. kl.17.30-19.00. Møt opp på klasserommet.

● Vi tar gjerne i mot gamle ukeblader som vi kan bruke i kunst og håndverk.
Send med i sekken på mandag eller tirsdag hvis dere har.

● Denne uka begynner 3A og 3B med svømming. Husk å ta med svømmetøy
og håndduk. De med langt hår må ha hårstrikk eller badehette.

● I uke 38 - 40 har vi tre 4.årsstudenter fra lærerutdanninga hos oss. De vil stå
for mye av undervisninga inne hos CD

https://nrksuper.no/serie/blime/MSUP11000524/sesong-13/episode-1


UKE 38 September – Læringsklar:
Vi møter forberedt og presist til timene. Vi har arbeidsro og bruker lav stemme i

klasserommet.

Fag Læringsmål Skole Lekse
Norsk Jeg kan noen spørreord.

Jeg kan lage
spørresetninger.

Samtaler.
Skriving.
Leseforståelse.

Les 10 min. i leseboka di
hver dag.

Matematikk Jeg kan regne med 10, 100
og 1000 mer/mindre

Tallforståelse Eget ark.

Engelsk I know what a vowel is. Grammar:
Vowels
An or a

Read your english book
together with someone at
home.

KRLE Jeg vet at det finnes mange
måter å være en familie på.

Tema: Å leve sammen.

Musikk Jeg har sunget ukas sang
og noen kjente
barnesanger. Jeg har
danset.

Ukas sang, kjente barnesanger og
dans.

Samfunnsfag/
naturfag

Jeg har lært om “ukas grej”
og kan gjenfortelle noe av
det til venner og familie.

Lære om ukas tema i “ukas grej”. Snakke om ukas hint med
foreldre og medelever:
“Fire steinansikt”.

Kroppsøving Kunne følge regler i spill og
lek
Ha fokus på positive
kommentarer og samspill.

Ulike leker og aktiviteter

K&H Jeg vet at ordet collage
betyr å “klistre”.

Collage.

Miljølekse Kroppen din trenger vann. Drikk vann som tørstedrikk og til middag hele uken. Bruker du å ha
med drikkeflaske på skolen og på trening?

Voksne på trinnet:
3A: Kontaktlærer: kristine-lanke.solbu@ou.trondheim.kommune.no
3B: Kontaktlærer: camilla.solem@ou.trondheim.kommune.no
3C: Kontaktlærer: Lars-Henrik.Knutsen@ou.trondheim.kommune.no
3D: Kontaktlærer: elin.langholm@ou.trondheim.kommune.no

Andre lærere på trinnet:
Camilla Wik Utgaard - Camilla.Utgaard@ou.trondheim.kommune.no
Ingvild B. Gossé - ingvild-bergseth.goss@ou.trondheim.kommune.no
Ingrid Østraat - ingrid.ostrat@ou.trondheim.kommune.no
Anita Bakken Enoksen - anita-bakken.enoksen@ou.trondheim.kommune.no

Miljøpersonale: Astrid Lumamba, Shohreh Naderi, Renate Langolf Østhus, Lise Thorvaldsen, Lisbeth Witzøe,
Unni Moreno

Ta kontakt med oss hvis dere lurer på noe!
Vi treffes aller lettest på Vigilo og epost, men også på telefon tirsdager kl 13.30 – 14.30 og
onsdager mellom 13.30 og 15.30.
Vigilo skal brukes til å melde fravær. Dagsfravær må meldes før kl 07.45.
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