
LÆRINGSPLAN 4. TRINN
UKE 38 INFORMASJONSSKRIV TIL BARN OG FORELDRE 2024

Tema: Bærekraft Ukas sang: BlimE (dansevideoen) Ukas ord: hvor
Mandag
16.9

Tirsdag
17.9

Onsdag
18.9

Torsdag
19.9

Fredag
20.9

1.økt
0815-0930

AB: Matematikk
C: Mat og helse
D: Norsk

AB: Blå: Norsk
CD,AB:Rød:Engelsk

AB: Blå: Norsk
AB: Rød: Engelsk

CD: Samfunnsfag

Skriveøkt A: Mat og helse
BD: Arbeidsplan
C: Norsk

Pause
0930-1000

Pause Pause Pause Pause Pause

2.økt
1000-1130

AB:Samfunnsfag
CD: Arbeidsplan

AB: Blå: Engelsk
AB: Rød: norsk
CD: Norsk & Krø

Filming AB: Rød: Svømming
AB: Blå: KH
C: KH
D: Norsk L&F

AB Rød: KH
ABBlå:Utforskende
matematikk
C: Arbeidsplan
D: KH

Pause
1130 -1215

Mat/Pause Mat/Pause Mat/Pause Mat/Pause Mat/Pause

3.økt

1215- 1315
B: Musikk
A: Arbeidsplan
CD:Matematikk

AB - Blå: Krø
AB - RødCD:
Utforskende
matematikk

AB: Rød: Norsk
AB:Blå,CD:Engelsk

AB: Rød: Krø
AB: Norsk L&F
C: Svømming
D: Norsk

AB: Arbeidstime
C: Norsk
D: Musikk

1315- 1330 Pause

1330- 1415 Matematikk

Info til hjemmet:

● Fraværsmeldinger skal leveres direkte i Vigilo innen kl 07:45
● Filming BlimE på onsdag. Se Samtykke i Vigilo
● Foreldremøte torsdag 3.10 kl 17:30 - 19:00. Hold av dato. Innkalling kommer.
● Husk innesko og nok skiftetøy. Klær etter vær!
● Fint om alle fyller inn helseopplysninger i Vigilo slik at vi får en oppdatert oversikt

over allergier eller andre hensyn.
● Ha med sko til kroppsøving i gymsal.
● Ingunn har studenter. Disse skal være her ut uke 40

https://nrksuper.no/serie/blime/MSUP11000524/sesong-13/episode-1


UKE 38 Fokus september: Vi møter forberedt og presist til timene.
Vi har arbeidsro og bruker lav stemme i klasserommet.

Fag Læringsmål Skolen Lekser
Norsk Du skal kunne gi eksempler på

egennavn og fellesnavn. Du skal vite at
fellesnavn har ulike kjønn: Hankjønn,
hunkjønn og intetkjønn

Bruke SALTOS lure leseknep når jeg
leser.

Salto elevbok s44-49
arbeidsbok s 24-33

kopiark,Egennavn og fellesnavn

Rød lesemappe:
Les boka i lesemappa hver dag sammen med
en voksen. Husk å signere lesekortet! NB! Gul
må ha med lesemappa si på torsdager.

Skrivelekse: Gjør hjemmesiden av skrivearket.

Salto arbeidsbok s. 33
(La boka ligge i sekken. Vi bruker den på skolen
også)

Matematikk Periodemål
vite at antallet kanter er lik antallet
hjørner i en mangekant
kunne sammenlikne og finne felles
egenskaper i ulike mangekanter
finne parallelle linjer i mangekanter
kunne peke på og forklare hva en spiss,
en rett og en stump vinkel er

Samtale og refleksjon
Matemagisk side 24 - 30

Matemagisk oppgavebok

Side 7 og 9

Bruk linjal

Engelsk Delta i samtale om ukedager, årstid,
telefonnummer og planer for dagen.
Forstå innholdet i en dagligdags dialog.
Skrive og repetere noen vanlige matord.
Bruke word maps som ordlæringsstategi

Textbook page 17+ 18
Nursery rhyme
Workbook page 6 + 9

Oppgave på nett:
Logg inn på: https://skolenmin.cdu.no/

Trykk på “Smiletegnet”

Velg lekser:
Naturfag
Samfunnsfag

Kunne si noe om hvordan mennesket
påvirker miljøet rundt seg.

Samtale og refleksjon
Truede dyr.
Fortsette arbeid med Idealab

K&H Bruke sammenføyingsteknikker, tar valg
og lager egne produkter.

Tekstil: vi lager rundvev
Sløyd: vi lager kabylsk vev

Musikk Kunne forklare begrepene puls og
rytme. Finne puls og rytme i en
sang.Spille puls og rytme på
rytmeinstrumenter.

Vi jobber med puls og rytme
gjennom lytting ,bevegelse,
sang og spill på instrumenter.

Kroppsøving Kunne ha godt samspill med andre i lek
med ball.
“Fair play” i konkurranse med andre

Samarbeidsleker med ball
10-trekksleken
Kongeball

M&H Vi blir kjent på kjøkkenet Vi snakker om regler, rutiner og
hygiene. Vi blir kjent på kjøkkenet

Husk forkle, innesko og oppsatt hår.

Miljølekse Batteri skal ikke i restavfall. Finn ut hvordan man kaster batteri og hvorfor man bør teipe
polene på batteriet før det havner i søpla. Fortell det du har lært om batteri til noen hjemme.

Voksne på trinnet:
4A: Kontaktlærer: Chris Arthur Wiig, chris-arthur.wiig@ou.trondheim.kommune.no
4B: Kontaktlærer: Ingunn Thorland, ingunn.thorland@ou.trondheim.kommune.no
4C: Kontaktlærer: Bente-Lena Røv, bente-lena1.rov@ou.trondheim.kommune.no
4D: Kontaktlærer: Kirsti Næss, kirsti.maria.larssen.nass@ou.trondheim.kommune.no
Faglærer: Øystein Holien oystein.holien@ou.trondheim.kommune.no
Miljøpersonale: Marie Rosvold, Joakim Hansen Edvardsen, Kjersti Meland.

Ta kontakt med oss hvis dere lurer på noe!
Vi treffes lettest på Vigilo, men også på telefon tirsdager kl 1330 – 1530 og onsdager mellom 1400 og 1430
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