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Sit Moholt studentbarnehage AS - tilsynsrapport etter 
forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og 
skolefritidsordninger 
 
Den 9.4.2025 gjennomførte Klima- og miljøenheten tilsyn ved Sit Moholt studentbarnehage. 
Formålet med tilsynet er å vurdere hvordan barnehagen ivaretar barnas helse, miljø og 
sikkerhet, etter forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og skolefritidsordninger.  
 
1. Sammendrag  
Sit Moholt studentbarnehage er en privat barnehage som for tiden huser 91 storbarn og 80 
småbarn. Våren 2025 har vi en tilsynskampanje hvor vi har fokus på sikkerhet og beredskap i 
barnehagene. 
 
Vårt hovedinntrykk er at Sit Moholt studentbarnehage har etablert tilfredsstillende rutiner for 
sikkerhet og beredskap knyttet til ulykker og andre uønskede hendelser som kan påvirke barnas 
helse og trivsel. Det ble ikke avdekket avvik under tilsynet, men vi har gitt noen anbefalinger 
knyttet til rutiner og risikovurderinger. I tillegg ble det i tilsynsmøtet og under befaringen påpekt 
at enkelte hyller ikke var sikret samt at det brukes glassmonter fra IKEA som kan utgjøre en 
risiko ved velting/knusing. Det ble også påpekt at det ikke kunne dokumenteres at 
internkontrollen ble systematisk gjennomgått. Vi har i ettertid, i e-post fra Hilde Kriens, fått 
tilsendt risikovurderinger knyttet til dette, samt fått en rutine for revisjon med tilhørende 
sjekkliste. Disse punktene anser vi dermed som ivaretatt og vil derfor ikke bli videre kommentert 
i rapporten.  Tilsynssaken anses med dette som avsluttet. 
 
2. Bakgrunn 
Tilsynet var avgrenset til tre temaer innen forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og 
skolefritidsordninger: 

1. § 4 Helsemessig tilfredsstillende virksomhet 
2. §14 Beredskap, førstehjelp og sikkerhetsutstyr 
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3. §18 Internkontroll 
 
3.Våre observasjoner og vurderinger 
 
3.1 Risikovurderinger 
 
Merknad: Vi anbefaler at barnehagen videreutvikler sine risikovurderinger ved å synliggjøre 
hvordan ulike uønskede hendelser håndteres gjennom eksisterende rutiner, og ved å vurdere 
hver enkelt hendelse separat dersom de har ulik sannsynlighet og konsekvens. 
 
Observasjon 
Barnehagen har gjennomført risikovurderinger som dekker en rekke relevante uønskede 
hendelser. Det ble imidlertid observert flere steder at ulike hendelser er slått sammen i én 
samlet vurdering, selv om de har ulik sannsynlighet, konsekvens og tiltak. Eksempelvis vil 
uønskede hendelser som å sette gjenstander fast i halsen, og det å få en tung gjenstand over 
seg, være to ulike hendelser med ulikt risikobilde som krever ulike tiltak for å forhindre. Disse 
må derfor håndteres hver for seg i risikovurderingene. Videre påpeker vi at barnehagen har 
rutiner som bidrar til å redusere risiko, men disse synliggjøres i varierende grad i selve 
risikovurderingen. Her er det viktig å koble håndteringen av uønskede hendelser direkte opp 
mot hvilke rutiner man har får å styre de ulike hendelsene.  
 
Vurdering 
Barnehagen har et fungerende system for risikovurdering, men det er forbedringspotensial når 
det gjelder å gjøre vurderingene mer detaljerte og differensierte. For å sikre at tiltak står i 
forhold til faktisk risiko, bør hendelser vurderes enkeltvis når de har ulike karakteristika. Det bør 
også komme tydeligere frem hvilke konkrete rutiner som benyttes for å håndtere de ulike 
risikoene. 
 
4. Regelverk 
Regelverk som er lagt til grunn for denne rapporten er folkehelseloven kapittel 3 
og forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og skolefritidsordninger. 
 
I denne rapporten er avvik definert som mangel på oppfyllelse av krav gitt i eller i medhold av 
lov eller forskrift. Merknad er forhold der vi mener dere har et forbedringspotensial. 

5. Dokumenter 

Dokumentasjon fremlagt ved tilsynet: 
• Risikovurderinger med tilhørende rutiner 
• Beredskapsplan 
• Avviksrutine 
• Årshjul HMS 

 

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-29
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-29
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2023-03-28-449
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6. Deltakere ved tilsynsmøtet 

Hilde Kriens, daglig leder, Sit Moholt studentbarnehage AS 
Marita Watne, avdelingsleder, Sit Moholt studentbarnehage AS 
Trine Haaskjold, avdelingsleder, Sit Moholt studentbarnehage AS 
Tonje Liseth Rødsjø, rådgiver Klima- og miljøenheten 
Rune Berg, rådgiver Klima-og miljøenheten 
 

 

Med hilsen  
Trondheim kommune 
 

Thea Berg Fines 
avdelingsleder 

Rune Berg 
rådgiver 

 

Dette er et digitalt dokument og har derfor ingen signatur 

 

 


