
Kongletoppen familiebarnehage – rapport fra tilsyn og 
varsel om pålegg  
 
Den 10.04.26 gjennomførte Klima- og miljøenheten tilsyn ved Kongletoppen 
familiebarnehage. Formålet med tilsynet er å vurdere hvordan barnehagen ivaretar barnas 
helse, miljø og sikkerhet etter forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og 
skolefritidsordninger.  
 
1. Sammendrag  
Kongletoppen familiebarnehage har per tiden 8 barn i alderen 1-2 år. Tilsynet ble 
gjennomført med et tilsynsmøte med barnehagens ledelse, med gjennomgang av den 
fremlagte dokumentasjonen og samtale med veiledning om barnehagens internkontroll 
for å ivareta barnas sikkerhet.  
 
Vårt inntrykk er at Kongletoppen familiebarnehage viser stor bevissthet omkring sitt 
arbeid for å ivareta barnas sikkerhet på tur og i barnehagen generelt, men at skriftlig 
dokumentasjon av risikovurderinger og forebyggende rutiner er manglende, samt at 
beredskapsplanen bør systematiseres og tilpasses bedre til de lokale forholdene ved 
barnehagen.  
 
Ved tilsynet fant vi 1 avvik og 2 merknader. Dette er et varsel om at vi vurderer å fatte 
følgende pålegg om retting: 
 

1.​ Kongletoppen familiebarnehage må skriftliggjøre sine risikovurderinger, og 
vise sammenhengen mellom disse og rutiner for å forebygge og håndtere 
uønskede hendelser.  

 
Frist for uttalelse til varsel om pålegg er 14.08.26.  
Denne tilsynsrapporten er et varsel om at vi vurderer å gi virksomheten pålegg om retting. 
Dersom dere mener at beskrivelsen i denne rapporten ikke er korrekt eller har 
kommentarer til pålegg og frister som vi varsler her, ber vi om skriftlig tilbakemelding om 
dette innen 14.08.26. Etter denne datoen vil vi vurdere å fatte pålegg om retting. Dere vil 
motta et eget brev om den videre oppfølgingen. 
 
Frist for retting av avvik: 18.09.26. 
 
2. Bakgrunn 
§ 4. Helsemessig tilfredsstillende virksomhet  
§ 14. Beredskap, førstehjelp og sikkerhetsutstyr 



§ 18. Internkontrollsystem  
 
3. Observasjoner og vurderinger​
3.1 Sikkerhet, beredskap og internkontroll 
 
Avvik 1: Kongletoppen familiebarnehage kan ikke vise til skriftlig dokumentasjon av 
risikovurderinger som grunnlag for rutiner for å forebygge og håndtere uønskede 
hendelser.  
Kongletoppen familiebarnehage må skriftliggjøre sine risikovurderinger, og vise 
sammenhengen mellom disse og rutiner for å forebygge og håndtere uønskede hendelser.  
 
Merknad 1:  Kongletoppen familiebarnehage bør tilpasse sine beredskapsrutiner 
ytterligere til lokale forhold i barnehagen.  
 
Merknad 2: Kongletoppen familiebarnehage bør tydeliggjøre og systematisere sin 
beredskapsplan ved å ta ut forebyggende rutiner, slik at tiltakskortene inneholder kun 
rutiner for å håndtere uønskede hendelser.  
 
Regelhenvisning 
Avviket er hjemlet i forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og 
skolefritidsordninger, §§ 14. Beredskap, førstehjelp og sikkerhetsutstyr og 18. 
Internkontroll. 
 
Observasjon 
Kongletoppen familiebarnehage beskriver sin praksis med rutiner for å forebygge 
uønskede hendelser både i barnehagen og på tur. Barnehagen har tidligere utarbeidet 
skriftlige risikovurderinger som grunnlag for sine rutiner, men har ikke lenger inkludert 
dette i sitt internkontrollsystem ettersom de ble veiledet av oppvekstadministrasjonen om 
at det ikke er nødvendig å skriftliggjøre risikovurderingene. De forebyggende rutinene og 
beredskapsrutiner er skriftliggjort i barnehagens beredskapsplan.  
 
Barnehagens beredskapsplan inneholder både forebyggende rutiner og rutiner for å 
håndtere relevante beredskapshendelser. Beredskapsrutinene er noe lokalt tilpasset.  
 
Vurdering 
Formålet med risikovurderinger er å kartlegge de største risikoforholdene og vurdere om 
barnehagens rutiner og tiltak er tilstrekkelige til å redusere risikoen ved den aktuelle 
situasjonen/aktiviteten. For å sikre at barnehagen drives på en måte som systematisk 
forebygger og håndterer uønskede hendelser, må risikovurderingene som ligger til grunn 



for barnehagens rutiner oppdateres og skriftliggjøres, og inkluderes i barnehagens 
internkontrollsystem som dokumentasjon på de gjeldende vurderingene omkring risiko. 
Se Risikovurderinger i barnehager og skoler, Trondheim kommune.  
 
Barnehagens beredskapsrutiner er noe tilpasset etter lokale forhold. For eksempel sier 
beredskapsrutinen “Trusler/Vold - Akutt hendelse” at “Barna skal fraktes i sikkerhet så 
langt det er mulig. Dette kan for eksempel være et rom som kan låses og som ikke har 
«farlige» vinduer. Sørg for at alle legger seg ned på rommet”. Vi anbefaler at dere 
konkretiserer rutinene, her med for eksempel hvilket rom i barnehagen som anses som 
sikkert og skal benyttes i situasjoner som dette.  
 
I en beredskapssituasjon er det nødvendig med tydelige rutiner for hvordan situasjonen 
skal håndteres. Forebyggende rutiner er i denne sammenhengen irrelevante og 
overflødige. Vi anbefaler derfor at disse tas ut av tiltakskortene i beredskapsplanen slik at 
beredskapsrutinene tydeliggjøres og er mest mulig anvendelig i en beredskapssituasjon.  
 
 
4. Regelverk​
Reglene om kommunens rett til å pålegge forhold ved barnehagen rettet står i 
folkehelseloven § 14. Reglene om deres rett til å uttale dere i saken står i forvaltningsloven 
§ 16. Annet relevant regelverk som er lagt til grunn for denne rapporten er folkehelseloven 
kapittel 3 og forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og skolefritidsordninger.​
​
I denne rapporten er avvik definert som mangel på oppfyllelse av krav gitt i eller i medhold 
av lov eller forskrift. Merknad er forhold der vi mener dere har et forbedringspotensial. 
 
5. Dokumentasjon fremlagt ved tilsynet 
Årshjul 
Beredskapsplan for Kongletoppen familiebarnehage 
 
 
6. Deltakere ved tilsynsmøtet 
Wenche Øverland, eier 
Marita Pedersen, daglig leder ​
Rune Berg, Klima- og miljøenheten 
Tonje Liseth, Klima- og miljøenheten 
 
 
Spørsmål om saken?  

https://www.trondheim.kommune.no/org/miljo-naring-og-samferdsel/klima-miljoenheten/faktaark-om-natur-miljo-og-helse/risikovurderinger-i-barnehager-og-skoler/
https://lovdata.no/lov/2011-06-24-29/%C2%A714
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1967-02-10/%C2%A716#%C2%A716
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1967-02-10/%C2%A716#%C2%A716
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-29
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-29
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2023-03-28-449


Ta kontakt med saksbehandler på telefon 93691055 eller e-post 
tonje.liseth@trondheim.kommune.no.  


