
Meny uke  37                 

Man 
07.09 
 
 

 
 

                    Lys lapskaus  
(svinekjøtt) 

Serveres med flatbrød og smør 

  
 
 
 

Allergener i 
matrett: 

 
selleri, havre, 

rug, melk 
 

Tirs 
08.09 

 
 Fiskepinnewrap 

Tortilla wrap, fiskepinner, grønnsaker 
 

 
 

 
fisk, hvete,  

Ons 
09.09 

 
Salg av ostesmørbrød, Nudler 

Rett i koppen/meieriprodukter, 
dagens smoothie  

  

 
 

 
  
 

Tors 
10.09 

 
Bygg grøt 

SERVERES MED SUKKER OG KANEL, SAMT 
SMØRØYE 

 

 
 

 
Bygg, melk 

Fred 
11.09 

 
   Vårrull kylling 

Serveres med ris, tortilla chips og sweet 
chilli saus 

 
 

 
gluten, Soya, 

egg 
 

 Med forbehold om endringer eller utsolgt☺    

          

 

 



     Meny uke  38                

Man 
14.09 
 
 

 
 

                           Chili sin carne 
                  Serveres med rømme 
 

  
 
 
 

Allergener i 
matrett: 

 
selleri,soya,m

elk 
 

Tirs 
15.09 

 
 Pasta og kjøttboller 

Fullkorns pasta, kylling kjøttboller i en 
digg tomatsaus, serveres med foccacia 

 

 
 

 
Hvete, havre, 
selleri, melk 

Ons 
16.09 

 
Risgrøt 

SERVERES MED SUKKER OG KANEL, SAMT 
SMØRØYE 

  

 
 

 
  

melk 

Tors 
17.09 

 
Fiskeburger i brød 

Coleslaw og remulade 
 

 
 

 
fisk, egg, 
soya, melk, 
gluten 

Fred 
18.09 

 
   Kyllingburger 

Kyllingburger i brød, servert med salat, 
agurk, rødløk 

 
 

 
gluten, Soya, 

egg 
 

 Med forbehold om endringer eller utsolgt☺    


