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Velkommen til smabarn - Nissekollen barnehager

Nardo barnehage

Blomsterbyen barnehage

Kjaere foresatte til barn pa smabarn i Nissekollen barnehager

| denne informasjonsfolderen finner dere noen praktiske opplysninger om var barnehage.
Folderen er ment som et supplement til barnehagens arsplan, som er av mer pedagogisk
karakter.

Vi eies og drives av Trondheim kommune. Barnehagen bestar av Blomsterbyen barnehage
og Nardo barnehage med fin beliggenhet ved Nissekollen friluftsomrade og Nardo skole.
Nissekollen barnehager har felles administrasjon som bestar av enhetsleder,
avdelingsleder og merkantil-konsulent.

Vi har til sammen 137 barn i alderen 1-5 ar

Hel eller redusert plass

Kommunale barnehager tilbyr kun heldagsplasser. Redusert antall timer per uke tilsvarer
derfor redusert antall dager per uke. For eksempel vil 33-40 timer tilsvare tilbud fire hele
dager i uken.

Ved sgknad om redusert/ gkt plass, s& ma det passe i forhold til barnegruppen og
personaltettheten i barnehagen. Sgknadsskjema finner dere i seknadsportalen for
barnehage pa www.trondheim.kommune.no

NISSEROLLEN BARVERAGLER - HER SKAPES DET GODE FELLESSKAP


http://www.trondheim.kommune.no
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Barnehagens apningstid
Barnehagen har apningstid fra 0700 — 1630. Barnehagen har stengt julaften, nyttarsaften,
onsdag i paskeuken og tre uker i juli.

Ferie

Barn i barnehage skal som hovedregel ha 4 uker ferie hvert ar. Minimum 3 uker ber veere
sammenhengende i Igpet av sommeren. Nissekollen barnehage holder sommerstengt tre
uker innenfor fellesferien i juli fra 2025, uke 28-30.

Planleggingsdager

Barnehagen holder stengt fem planleggingsdager i aret. Vi fglger skole og
barnehagekalender for Trondheim kommune. | 2025 - 2026 har barnehagen stengt 15.
august 2025, 9. og 10. oktober 2025, 30. januar 2026 og 26. juni 2026.

Vikarbruk
Det skjer at vi har behov for & sette inn vikarer. Vi er opptatt av a bruke faste vikarer og
folge dem opp, slik at de fungerer godt sammen med barn og voksne.

Studenter, lzerlinger og praksiselever

Nissekollen barnehager er en enhet som tar imot studenter fra Dronning Mauds Minne
Hgagskole for barnehagelaererutdanning. Vi er en godkjent opplaeringsbedrift for laerlinger i
barne- og ungdomsarbeiderfaget, og har enkelte ar lzerlinger. Vi kan ogsa ta i mot
praksiselever fra videregaende skoler og personer gjennom NAV.

Mat og drikke serveres i barnehagen

Vi fglger Helsedirektoratets retningslinjer for et sunt og variert kosthold. Barnehagen
serverer lunsj og ettermiddagsmat. Barn som ikke spiser frokost hjemme ma ta med
matpakke til barnehagen. Vi serverer drikke til alle maltider.

HMS
Vi legger stor vekt pa HMS-arbeid, Helse, Miljg og Sikkerhet, for barn og personalet. Vi
jobber ut fra retningslinjer for Trondheim kommune og Statens helsetilsyn.

Beredskapsplan
Vi har utarbeidet beredskaps- og kriseplaner i trad med retningslinjer for Trondheim
kommune.

Betaling av barnehageplass

Makspris for 100% heldagsplass (fem dager pr. uke) er pr. 01.08.2025, 2000 kroner. |
tilegg kommer kostpenger som pr. 1. august 2025 er 350,-.

Dere betaler 11 maneder i aret (juli er kontingentfri). Vi viser her til vedtekter for kommunale
barnehager. Barnehage - Trondheim kommune

Overgangen fra barnehage til skole skjer 1. august. Ferie ma vaere avviklet fgr denne
datoen. Barn med tildelt barnehageplass fra 1. august har krav pa a starte i barnehagen
innen 10. august. Vi ma fordele tilvenning mellom 1.-10. august, for & ivareta en god og
trygg oppstart for alle nye barn i barnehagen. Unntak fra denne regelen vil kunne
forekomme for de som har 1-aringer, der barnehagen er en del av Trondheimsmodellen
med 5 dagers foreldreaktiv tilvenning.


https://www.trondheim.kommune.no/tema/barnehage/
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KONTAKTINFO NISSEKOLLEN BARNEHAGER

Blomsterbyen barnehage

Hvitveis (smabarn) 915 57 247
Lgvetann (smabarn) 958 38 356
Blaveis (storbarn) 913 44 698
Fiol (storbarn) 970 39 493

Nardo barnehage

Trylleflayten (smabarn) 974 39 314
Lirekassen (smabarn) 958 01 427
Manesjen (storbarn) 974 61 321
Runebom (storbarn) 974 60 275

Administrasjonen

Kjellrid Elen Angelshaug (Enhetsleder) 901 29 813
kjellrid.angelshaug@ou.trondheim.kommune.no

Ann Hege Trondsen (Avdelingsleder) 412 00 523
ann-hege.trondsen@ou.trondheim.kommune.no

Monica Klemmetvoll (Merkantil) 452 91 888
monica.klemmetvoll@ou.trondheim.kommune.no

Besgksadresser:

Blomsterbyen barnehage: Fiolsvingen 5
Nardo barnehage: Sgrenga 2


mailto:kjellrid.angelshaug@ou.trondheim.kommune.no
mailto:ann-hege.trondsen@ou.trondheim.kommune.no
mailto:monica.brechan@ou.trondheim.kommune.no
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FORELDRESAMARBEID

Samarbeidet med dere foreldre er viktig for personalet. Et godt og apent samarbeid
mellom hjem og barnehage, er en forutsetning for at vi skal kunne gi barna deres et best
mulig barnehagetilbud. Vi er avhengig av a ha en god dialog med dere foreldre. Det er dere
som har best kunnskap om barnets forutsetninger og behov.

Det er derfor viktig at vi jobber aktivt sammen om barnet, utveksler informasjon og er til
hjelp og st@tte for hverandre. Den daglige praten i garderoben ved bringing og henting er et
viktig ledd i samarbeidet.

Vi gnsker & informere dere foreldre om hva som skal skje og hvordan dagen har vaert.
Haper likevel dere har forstaelse for at det enkelte ganger kan vaere litt hektisk i bringe- og
hentesituasjoner. Ta kontakt hvis det skulle oppsta noe, eller dere fgler behov for en mer
utfyllende “daglig oppdatering”.

Vi har to foreldremgter i kalenderaret (var og hgst). Alle foreldre/foresatte far ogsa tilbud
om to foreldresamtaler per ar (var og hgst). Pa foreldresamtalene kan vi sammen diskutere
det enkelte barns utvikling og kompetanse. Vi gnsker a ha en god dialog med dere foreldre,
om utvikling, grensesetting og hva som er viktig for deres barn. Skulle det vaere behov for
flere samtaler i Igpet av aret, er selvsagt dette mulig.

For @ kunne gjgre en god jobb, er vurdering av arbeidet vart viktig. Vi oppfordrer derfor
dere foreldre til 8 komme med deres meninger om det som skjer i barnehagen. Benytt
gjerne hver anledning til 8 komme med kommentarer, stille spgrsmal eller gi ris og ros.
Dette samarbeidet er en forutsetning for at vi skal kunne endre og utvikle arbeidet vart
videre.

NY | BARNEHAGEN

Nar deres barn starter i barnehagen er det viktig for oss at den fgrste tiden oppleves som
positiv for bade foreldre og barn. Barna skal ha en opplevelse av trygghet og tilhgrighet
blandet med litt spenning og nysgjerrighet.

Dette gjelder bade de barna som er overflyttet fra smabarnsavdelingene til
storbarnsavdelingene, de barna som kommer fra andre barnehager, og de barna som har
sitt aller fgrste mgte med barnehage.

Gjennom gode lzerings- og danningsprosesser i barnehagen vil vi sette barn i stand til a
handtere livet ved at de utvikler evnen til a forholde seg pr@vende og nysgjerrig til
omverdenen og til 3 se seg selv som et verdifullt medlem av et stgrre fellesskap.
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Velkommen i barnehagen pa smabarn

| var barnehage stgtter vi oss til Trondheimsmodellen - foreldreaktiv tilvenning med 5
dagers foreldreaktiv tilvenning der foreldre og ansatte i samarbeid vil sikre en god
overgang fra hjem til barnehagen.

Sma barn trenger tid nar de skal bli kjent pa et nytt sted, og de trenger at en av foreldrene
er sammen med det i bli-kjent fasen. | Liten og ny er derfor foreldrene sammen med barnet
i barnehagen i 5 dager Liten og ny-informasjon om 5 dagers tilvenning

| lgpet av disse dagene vil det veere en prosess fra dere er sammen med barnet hele tiden
til at barnets kontaktperson gradvis overtar oppgaver overfor barnet og dere holder dere
mer og mer i bakgrunnen.

Selv om Trondheimsmodellen falger en plan for hvordan tilvenningen skal gjennomfgres, er
det viktig at dere vet at metoden tilpasses behovene til det enkelte barn. Dersom barnet blir
syk og borte fra barnehagen, vil det vaere behov for lengre tilvenning. Alle barn skal ha
minimum 5 dagers tilvenning, men noen barn trenger flere dager. Snakk med de
ansatte om hva ditt barn trenger og hvordan det har det.

Barna begynner i barnehagen individuelt eller i en gruppe pa 2-4 barn med felles oppstart.
Det enkelte teamet organiserer dette med utgangspunkt i hvor mange nye barn som
begynner nar. Hver gruppe har en eller to faste ansatte.

Vi vil understreke at vi har som mal & bygge tillit til barn og foreldre. Vi er klar over at alle
barn har sine behov, og vi er opptatt av a ha en dialog med dere som foreldre. Vi gnsker at
denne planen skal fungere sa godt som mulig for alle parter; barn, foreldre og barnehagen,
men selvfglgelig hovedfokus pa barnet.

Vi gnsker at ditt barn skal oppleve barnehagen som en spennende og trygg plass som det
har lyst & komme tilbake til. For a oppna dette tenker vi at en fast voksen, som vi kaller
kontaktperson, og mgteplasser med materialer som innbyr til lek og utforskning, vil veere av
stor betydning. Vi erfarer at gode materialer er med pa a lede barnets oppmerksomhet bort
fra den trygge havnen og ut i utforskningen. Det er viktig for oss at foreldre og ansatte
samarbeider godt om a finne gode mateplasser og materialer som engasjerer barnet.

Hvordan ta avskjed med barnet

Si klart ifra nar dere gar og prev a ikke vise usikkerhet - ga nar dere har sagt dere skal ga.
Det er viktig at barnet far erfaring med at dere ikke gar far dere sier ifra, at dere virkelig gar
nar dere sier det, og at dere kommer tilbake etter en viss tid. Hvis dere viser usikkerhet, blir
barnet usikker og prosessen med a bli trygg kan ta lengre tid.

Dette betyr ikke at det ikke er tillatt & vaere usikker - men snakk med personalet om det, sa
vil vi gi dere veiledning eller rad og tips i forhold til avskjeden.

Nar/hvis barnet grater nar dere gar

Noen foreldre vil oppleve at barnet grater ved avskjeden om morgenen. Bade barn og
foreldre kan oppleve det a ta avskjed som en litt smertelig prosess i starten. Var erfaring


https://www.ntnu.no/rkbu/litenogny/foreldre
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tilsier imidlertid at graten stilner like etter at foreldrene er ute av syne. Fgler dere utrygghet
etter & ha forlatt et gratende barn - ring oss og hgr hvordan det gar! Vi som jobber i
barnehagen er opptatt av a vaere aerlige med dere, og ha en neer og tett dialog om hvordan
barnet deres har det i barnehagen.

Forstegangssamtale gjennomfares i juni for oppstart:

Samtalen avtales mellom foreldre og personalet og gjennomfgres i Igpet av juni. Her gar vi
gjennom informasjon fra barnehagen, foreldre og barnets forste mate med barnehagen og
informasjon om barnet.

Besgoksdager

Foreldre og barn inviteres pa korte besgk i barnehagen i lgpet av varen. Under besgkene
vil dere mate en eller flere av de ansatte som skal jobbe pa barnets base, samt andre nye
barn og deres foreldre. Erfaringen med besak fgr oppstart er at barnet venner seg til &
veere i barnehagen pa en rolig og god mate, og at dette er en ordning bade foreldre og
ansatte ser stor nytte av. Dette vil dere fa mer informasjon om.

Foreldremgate
Det blir et foreldremgte for nye foreldre pa smabarn 6.mai kl. 17.30-18.30. Personalet
sender ut en invitasjon til mate.

Kontaktperson

Den farste tiden vil barnet deres bli ekstra godt kjent med en voksen som blir barnets
kontaktperson.

En kontaktperson er den ansatte i teamet som vil vaere spesielt tilgjengelig for barnet ditt,
veere den trygge havnen om det blir trist eller usikker og samtidig veere den som barnet lett
kan tulle og tayse med.

Vart mal er at barnet ditt etter hvert skal fole tilhgrighet til alle voksne og barn pa gruppa si,
men det er godt a starte med & bygge én tett og god relasjon og deretter utvikle flere i
barnets eget tempo.
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PRAKTISK INFORMASJON

APNINGSTID

BRINGING /
HENTING

SYKDOM

KLER/UTSTYR

BURSDAGER

HVILESTUND

MALTIDER

Apningstiden er kl 07.00 — 16.30.
Alle skal veere ute av barnehagen kl. 16.30. Arbeidsdagen slutter kl. 16.30 for
personalet.

Gi alltid beskjed hvis noen andre enn dere foreldre/foresatte skal
hente barnet. Det er viktig bade for personalet, men ogsa for barna, a vite hvem
som skal hente dem.

Barnet bgr veere i barnehagen fgr 09.00, kommer dere senere er det fint om vi far
beskjed.

Vi gnsker ogsa a fa beskjed om barnet tar fri, slik at vi far en tidlig oversikt over
barnegruppa.

Syke barn skal veere hjemme og barn som i Igpet av barnehagedagen blir syk, skal
hentes snarest mulig av hensyn til smittefaren til andre barn og voksne. Er dere
usikker pa om barnet kan ga i barnehagen eller ikke, ta kontakt med personalet.
Henviser ogsa til Trondheim kommunes hjemmesider

Vi gnsker ogsa a fa beskjed om barnet blir hjemme pga. sykdom

Vi ber dere om a merke alt av barnas utstyr i barnehagen med barnets navn
(smokker, klzer, sko etc).

Vi feirer med flagg, sang, krone og ekstra oppmerksomhet i samlingsstund.

Alle barn som har behov for a sove/hvile sover i vogn ute/i skuret eller inne pa
madrass. Blomsterbyen har vognskur hvor vognene kan oppbevares over natten pa
eget ansvar. Nardo har mulighet til 4 Iase inn noen av vognene over natten, dette
ma avtales med personalet.

| vogna ma det vaere dyne/pose tilpasset arstiden, insektsnett, regntrekk og to
punkt-seler. Inne har vi egne madrasser som barna kan bruke.

Barna har selv med egen frokost i barnehagen. Barn som kommer etter frokost bgr
ha spist hjemme.

Barnehagen lager lunsj hver dag, smgremaltid eller varmmat. Vi spiser lunsj ca kl.
11:00 pa smabarn og ca.11.30 pa storbarn.
Fruktmaltid ca kl. 14.00 for smabarn og 14.30 pa storbarn.
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KLAR OG UTSTYR BARNA TRENGER

Alle barn er ute hver dag. Dette betyr at det er viktig a ha utstyret i orden. Her fglger en
liste over hva vi gnsker skal vaere pa plass til enhver tid. Husk a fylle opp med nytt nar noe
vatt/skittent blir tatt med hjem. Alle barn har en “grgnnpose” fra Grgnn Barneby hvor vi
legger alle vate/skitne klaer i. Denne ma sjekkes hver dag.

Barnehagene er utformet ulikt med tanke pa hvor vi gnsker at kleer og utstyr skal veere.
Men dere vil fa konkret beskjed fra personalet pa gruppa.

Barnet trenger:
e Utedress (tilpasset arstid)
Regnkleer
Stovler
Sko (tilpasset arstid)
Fleece/ull sett.
Lue
Hals
2 par votter
Tynn lue/solhatt
2 sett med skiftetay (longs, sokker,
t-skjorte, genser, bukse evt truser)
Solkrem
Bleier/ evt truser hvis barnet ikke bruker
bleie
Drikkeflaske
Hvis barnet sover i vogn ma det ha lgse
seler, vognpose/dyne.

Vigilo

Kommunikasjon mellom hjemmet og barnehagen foregar i Vigilo. Her logger vi inn barna
nar de kommer i barnehagen og vi logger de ut nar de blir hentet. Viktig at dere gir beskjed
til oss nar dere henter barnet. Vi sender ut info og ukeslutt hver fredag. (Hver gruppe
sender ut ukeslutt med bilder og info fra uken som har gatt i Vigilo).

Vigilo er tilgjengelig bade som webside og som app. og kan innlogges med ID-porten
(BankID, BankID pa mobil, MinID osv.)


http://www.trondheim.kommune.no/meldeboka
http://www.trondheim.kommune.no/meldeboka
http://www.trondheim.kommune.no/meldeboka
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Retningslinjer for foreldre:

Gjeremal

Oppgave

Sykefravaer/fri/ferie

Foreldre skal melde fravaer for eget barn via Vigilo tidligst
mulig. Oppgi gjerne grunn for fravaer.

Fravaer deler av dag som legetime, helsestasjon m.m skal
legges inn som fraveer.

Foreldre

Hentemelding/
henteregel

Skal barnet hentes av andre enn foreldre/ eller bli med
andre barn hjem, sa skal det legges inn hentemelding.

Kan barnet hentes av andre enn foreldre, sa kan det
legges inn som henteregel. Her fgrer man inn de som kan
hente barnet.

Foreldre

Melding

Fungerer som kommunikasjon pa lik linje som en sms.
Beskjedene skal sendes til medarbeider (meldingen
kommer da til alle pa temaet) og ikke avdelingsleder.

Send til avdelingsleder nar det er informasjon som skal ga
direkte og kun til ped.leder

Foreldre

Samtykkeliste

Ma krysses ut av alle foreldre, sa snart som mulig for
eller etter oppstart.

Foreldre

Utvalgte hensyn

Her fgres inn evt. allergier, intoleranse, religion, livssyn.

Foreldre

Kontaktinformasjon

Foreldre ma oppdatere kontaktinformasjon i
sekerportalen ved endring av adresse, navn, epost og
telefonnummer, da denne synkroniseres med Vigilo.

Foreldre

VELKOMMEN TIL OSS!
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