
MENY
UKE TIRSDAG TORSDAG FREDAG
1 Brød mat Brød mat Brød mat

2 Brød mat Brød mat Brød mat

3 Byggrynsgrøt Pasta/kjøttboller Fiskekake

4 sodd Fiskegrateng/gulrot FRI

5 skinke salat Taco Gryte m/ris Baguetter

6 Risengrynsgrøt Lapskaus Pølse smørbrød

7 Blomkålsuppe Lasagne m/salat Foccacia

8 FERIE FERIE FERIE

9 Taco salat Vegetar nuggets,ris, Kyllinglår/potetmos
salat,dip

10 Byggrynsgrøt kylling tandoori/naanbrød Polarbrød

11 Tomatsuppe/pasta Pasta med kjøttsaus Fiskekake smørbrød

12 Kyllingsalat Fiskecurry Baguetter

13 PÅSKE PÅSKE PÅSKE

14 Havregrøt Tacograteng/salat Ostesmørbrød

15 Kjøttsuppe vegetar lasagne Hjemmelaget brød m/pølse

16 Tunfisksalat Kjøttboller,potetmos Baguetter

17 Risengrynsgrøt Fiskepinner Hjemmelaget foccacia

18 Suppe,suppe,nudler Salt Lapskaus Pasta med/ostesaus

19 Tacosalat FRI FRI

20 Byggrynsgrøt vegetar nuggets m/pasta salat FRI

21 Fiskesuppe chili con carne Fiskekake Smørbrød

22 skinkesalat Nuggets Karbonade smørbrød

23 Havregrøt kylling i karry Ostesmørbrød

24 Kyllingsalat Sweet and sour Baguetter

25 Grønnsakssuppe Pølse m/brød Ferie


