Meny uke 39

Man Allergener i
21.09 matrett:
Grgnnsakssuppe
med Prior kylling/kalkunpglse biter Melk, selleri,
Grov focaccia og smar hvete, havre,
rug
Tirs
22.09 FALAFELWRAP Hvete,havre,
Tortilla lefse servert med falafel, sesam, selleri
hummus og friske grennsaker
Ons
23.09 Havregrogt
SERVERES MED SUKKER OG KANEL, SAMT Havre, melk
SM@RAYE
Tors
24.09 SKOGDAG
Fred
25.09 “Chickenbowl” Hvete, havre,

Buffalo wings (4stk), potetbater,
Tortilla chips og barbecue saus

selleri,
sennep
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