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 Klimavennlig planlegging 

 Reguleringsplaner og byggesøknader må vurdere mange forhold i et helhetlig bærekra�- 
 perspek�v. I denne veilederen er det imidler�d kun konsekvenser for klimagassutslipp som 
 omtales. 

 Trondheim kommunes ambisiøse mål om reduksjon av direkte og indirekte klimagassutslipp 
 fra kommuneplanens samfunnsdel og klima- og energiplan følges opp i kommuneplanens 
 arealdel (KPA) gjennom plankart, bestemmelser og denne veilederen. 

 Arealplankartet har tydelige byggesoner som sikrer at store områder forblir ubebygd. 
 Forte�ngssonene legger føringer som gjør at ny bebyggelse i hovedsak vil komme på steder 
 som er godt egnet for grønn mobilitet. Formålsbestemmelsen i KPA sikrer reduksjon av 
 klimagasser som et overordnet hensyn, og det er konkrete bestemmelser som sikrer at 
 klimagassutslipp blir et hensyn som skal målse�es, dokumenteres og vurderes i plan- og 
 byggesaker. I �llegg følger det en rekke tema�ske bestemmelser om tema som har 
 innvirkning på klimagassutslipp. 

 Veilederen utdyper i Del 1 hvordan KPAs bestemmelser om krav �l klimamål og 
 dokumentasjon skal forstås. Del 2 har et kriteriese� som skal brukes for å synliggjøre �ltak 
 som bidrar �l reduksjon av klimagasser. 

 Direkte utslipp  : Utslipp av klimagasser, som fysisk  skjer innenfor Trondheims grenser, som 
 for eksempel eksosutslipp fra biler i byen. Parisavtalen legger �l grunn at alle land skal feie 
 for egen dør, ved å ku�e i sine direkte utslipp i tråd med målet om å holde den globale 
 oppvarmingen under 2 og helst under 1,5 grader i enden av århundret. 

 Indirekte utslipp:  Utslipp som vi i Trondheim forårsaker,  men som skjer utenfor 
 Trondheim. Eksempel: Utslipp fra produksjon og transport av varer og energi vi forbruker, 
 men som produseres et annet sted. 

 Klimafotavtrykk:  Livssyklusanalyse (LCA) er en metode  for å vurdere miljøpåvirkningen av 
 et produkt eller et bygg gjennom hele livsløpet, fra råvareu�ak, produksjon av både 
 materialer og bygg �l bruk og avhending. Metoden kan begrenses �l å omfa�e 
 klimagassutslipp over livsløpet, og kalles da klimafotavtrykk. Et klimafotavtrykk omfa�er 
 både direkte og indirekte klimagassutslipp. 

 Livsløp  : Det er vanlig å regne at et livsløp  for et  bygg er 60 år, og det beny�es også i denne 
 veilederen. Dersom bygget står lenger uten omfa�ende ombygging og rehabilitering, vil 
 det bidra �l å redusere klimagassutslippene på sikt, men disse reduksjonene vil være så 
 usikre at de ikke tas med i beregningene av klimafotavtrykket i reguleringsplaner og 
 byggesaker. 
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 Bakgrunn 

 Klimagassutslipp i Trondheim 

 Innenfor Trondheim kommunes grenser, hadde vi i 2020 et direkte klimagassutslipp på 
 nesten 400 000 tonn CO  2  ekvivalenter. Det er en nedgang  på ca 20 % siden 2009. Vi trenger 
 betydelig raskere utslippsku� for å nå Trondheims mål om å redusere de direkte utslippene 
 med 80 % innen 2030. 

 Figur 1: Trondheim kommune har mål om å redusere de direkte klimagassutslippene med 80 % sammenlignet med 2009. 
 Per 2019 er disse utslippene redusert med 20%. 

 Dersom vi regner med de indirekte klimagassutslippene som genereres utenfor kommunens 
 grenser kny�et �l byens investeringer, varer og tjenester er klimagassutslippet inn�l � 
 ganger større enn de direkte utslippene. Utslipp forbundet med produksjon og transport av 
 materialer og energi veier tyngst i disse utslippene. Trondheim kommune har ikke sa� 
 konkrete mål for å redusere de indirekte utslippene, men bystyret har bes�lt slike mål for 
 revidering av klimaplanen i 2023. 

 Cirka tre �erdedeler av de direkte klimagassutslippene i Trondheim stammer fra kun tre 
 sektorer. Eiendomsutvikling, bygging og bygningsdri� kan bidra �l å påvirke utslippene fra 
 alle disse sektorene: 

 ■  Veitrafikk  står for omtrent en  tredjedel  av klimagassutslippene  i Trondheim. 
 Denne sektoren er fordelt i kildene personbiler, busser, lastebiler og varebiler. 

 ■  Energi, oppvarming og avfallsforbrenning  utgjør omtrent  en  �erdedel  av de 
 samlede klimagassutslippene i Trondheim. Mesteparten av disse utslippene 
 kommer fra forbrenning av avfall. Alterna�vet �l forbrenning - deponering - er 
 ikke lengre �lta� og hadde ført �l betraktelig høyere klimagassutslipp på sikt. Det 
 er derfor vik�g å utny�e energien fra avfallsforbrenning i �ernvarmene�et. Det 
 kan bli aktuelt å etablere karbonfangst på avfallsforbrenningsanlegget for å ku�e 
 utslipp. 

 ■  Annen mobil forbrenning  står for  en femtedel  av utslippene  i Trondheim. Her 
 inkluderes alt av ikke-veigående maskiner som går på avgi�sfri diesel - for 
 eksempel anleggsmaskiner  og traktorer. 
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 Figur 2:  Miljødirektoratets regnskap for direkte klimagassutslipp i Trondheim 2019 (Kilde: Miljødirektoratet). 

 Klimagassutslipp forbundet med nedbygging av karbonholdige arealer som myr og skog, er foreløpig ikke en del av 

 regnskapet, men kan bli inkludert når beregningsmetodene blir bedre. 

 Hvordan kan vi redusere klimagassutslipp fra byutviklingen? 

 Byggeak�vitet generer store klimagassutslipp i dag, både direkte og indirekte. Gjennom et 
 prosjekt leve�d kommer det utslipp fra transport, energibruk, anleggsfase og materialbruk 
 og avfall. I de fleste �lfeller vil tydelige ambisjoner og god planlegging kunne bidra �l at 
 klimagassutslippene kan reduseres. 

 De vik�gste valgene for å redusere klimagassutslipp gjøres �dlig i en plan og byggeprosess. 
 Valgene som gjøres �dlig er også o�est rimeligere enn �ltak som gjøres senere. Sam�dig er 
 det avgjørende at de klimavennlige løsningene, som planlegges �dlig, fak�sk gjennomføres 
 ved utbygging. 

 Behovet for dokumentasjon endres gjennom prosessen fra reguleringsplan �l byggesak, 
 avhengig av de beslutninger som skal tas. I reguleringsplaner er det nødvendig å 
 dokumentere at man kan oppfylle ambisjonene sa� i innledende fase og at planen sikrer 
 aktuelle �ltak så godt som mulig. Dokumentasjonskrav må også følges opp i byggesaken. 
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 Del 1 - Utdyping av krav �l klimamål og dokumentasjon i KPA 2022-34 

 § 15.1 Klimamål 

 Alle søknadsplik�ge �ltak skal planlegges og gjennomføres slik at klimagassutslippene 
 gjennom livsløpet blir lavest mulig. I alle nye reguleringsplaner skal prosjektets mål for 
 utslipp av klimagasser angis i planens bestemmelse om formål. 

 Veileder “  Klimaveileder for plan- og byggesaker i  Trondheim kommune  ” skal legges �l 
 grunn ved valg av løsninger. 

 Arealdelen s�ller krav om at klimagassutslipp gjennom livsløpet �l alle søknadsplik�ge �ltak 
 blir lavest mulig. Hensikten er at det skal gjøres vurderinger av hva som er den beste 
 løsningen ut fra et klimaperspek�v. 

 Det kreves at alle reguleringsplaner angir mål for reduksjon av klimagassutslipp i planens 
 formålsbestemmelse. De�e gjør at klimaperspek�vet vil ivaretas i vurderinger av hvorvidt 
 bygge�ltaket er i tråd med reguleringsplanen. Måloppnåelse må også vektlegges i eventuell 
 dispensasjonsbehandling.  Målet skal se�es som prosentvis forbedring rela�vt �l et prosjekt 
 med standardløsninger og minstekrav.  Krav for et slikt  referanseprosjekt vil følge veilederen 
 �l slu�behanling. 

 Kommunen vil ta opp mulighetene for å redusere klimagassutslippene i oppstartsmøtet for 
 reguleringsplan og i forhåndskonferanse for byggesaken. Vik�ge betraktninger ved 
 regulering vil være: 

 ●  Klimaambisjon - hva er klimamålse�ng i� referanseprosjekt? 

 ●  Hvilke �ltak fra kriteriese�et, evt andre, er aktuelle og skal undersøkes i prosessen? 

 ●  Hvordan skal utslipp dokumenteres, hvilke tema blir essensielle å beregne og hvilke 
 kan dokumenters med kriterier fra denne veilederens del 2? 

 For å oppnå løsninger som gir et lavere klimafotavtrykk kan denne veilederen beny�es for å 
 finne alterna�ve måter for å oppnå prosjektets klimaambisjon. 
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 15.2 Klima- og energidokumentasjon 

 Forventede klimakonsekvenser som følge av gjennomføring av reguleringsplaner skal 
 vurderes opp mot kriterier gjengi� i  Klimaveileder  for plan- og byggesaker i Trondheim 
 kommune  . Planer som omfa�er over 1000 m  2  BRA eller  andre større anleggs�ltak skal i 
 �llegg dokumentere forventede klimakonsekvenser gjennom klimagassberegninger. 
 Kommunen kan kreve at det utredes alterna�ver som viser hvordan klimagassutslippene 
 kan reduseres. 

 Klimakonsekvenser av byggesøknader for nybygg og �lbygg større enn 1000 m  2  BRA og 
 �lsvarende totalrehabilitering eller bruksendring skal dokumenteres med 
 klimagassberegninger. 

 Klimagassberegninger skal baseres på NS 3720, og bør også leveres ved: 
 ●  Vesentlige naturinngrep 

 ●  Samferdsels�ltak 
 ●  Valg mellom riving eller bevaring av eksisterende bygg 
 ●  Ved vurdering av �lknytningsplikten for �ernvarme 

 Arealdelen krever at klimakonsekvensene av plan og byggesaker dokumenteres. I byutviklingen 
 er det mange hensyn som skal ivaretas, og det er vik�g med kunnskap om klimapåvirkningen av 
 de valgene som gjøres. 

 Konsekvensene av reguleringsplaner skal dokumenteres ved å fylle ut kriteriese�et i Del 2 av 
 veilederen.  Kriteriese�et viser hvilke �ltak som kan gjøres for å redusere klimagassutslipp fra 
 prosjekter, men er oversikten er ikke u�ømmende. Kriteriene er sortert e�er ambisjonsnivå og 
 kan fylles ut for å synliggjøre klimaambisjonene �l et �ltak. I den innledende fasen avtales hvilke 
 kriterier som er aktuelle for å nå prosjektets klimamål.  Revidert kriteriese� leveres i senere 
 faser. 

 Klimakonsekvenser av planer med mer enn 1000 m2 BRA eller større bygge- og anleggs�ltak 
 skal i �llegg dokumentere klimakonsekvenser med klimagassberegninger. Dokumentasjonen 
 skal være �lpasset �ltakets målse�ng og omfang. Det innebærer at dokumentasjonen må 
 �lpasses de forhold som �ltaket har mulighet for å påvirke. Hva som skal dokumenteres skal 
 avklares i oppstartsmøte for reguleringsplan og forhåndskonferanse for byggesaker. 

 Å vurdere alterna�ver i reguleringsprosessen er ny�g for å finne løsninger som både ivaretar 
 klimagassutslipp og andre vik�ge kvaliteter. Bestemmelsen åpner opp for at kommunen kan 
 kreve at det utredes alterna�ver som viser hvordan utslippene kan reduseres. De�e er aktuelt 
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 dersom kommunen vurderer at det er mulig å redusere utslipp mer enn det som er redegjort 
 for, og innebærer at kommunen kan kreve: 

 ●  at det utredes sannsynlige alterna�v for å synliggjøre klimaeffektene av �ltak i planen 

 ●  at det utredes grep som kan gjøres for å minimere klimagassutslipp. 

 Figur 3: Hvilken dokumentasjon som kreves når i plan og byggesaksbehandlingen.n bli inkludert når beregningsmetodene 

 blir bedre. 

 Trondheim kommunes krav �l klimagassberegninger 

 Reguleringsplaner og byggesaker som omfa�er mer enn 1000 BRA og større 
 anleggsprosjekter må levere klimagassberegning. Det gjelder alle bygg og alle formål og 
 utvider kravet �l klimagassregnskap for yrkesbygg og boligblokker i TEK17 § 17.1. 
 Klimagassberegninger gir et konkret overslag på hvor store utslipp et prosjekt vil får i si� 
 livsløp. U�yllende veiledning om klimagassberegninger kommer i veilederen �l 
 slu�behandling. 

 Beregningene skal �lpasses hvilken fase et prosjekt er i. I �dlig fase er det guns�g å beregne 
 utslipp fra alterna�ve løsninger for å stø�e de beslutningene som skal tas når 
 mulighetsrommet er størst. Beregningene må revideres i senere faser når mer detaljerte 
 løsninger er klare. Til byggesak skal beregninger for prosjektert løsning leveres. 

 Klimagassberegninger skal baseres på  NS3720.  Resultatene  skal vises grafisk og med 
 diagrammer i �llegg �l en tabelloversikt. Hvordan utslippene fordeles over livsløpet skal også 
 fremkomme, samt forutsetningene som ligger �l grunn. 
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 Følgende utslippsfaktorer skal legges �l grunn: 

 ●  For materialbruk kan utslipp ved å gjenbruke egne materialer se�es �l null. Utslipp 
 fra materialer fra andre prosjekter se�es �l transportutslipp for fly�ng av materialer. 

 ●  Det må beregnes for to ulike scenarier for utslippsfaktorer for energibruk i dri�: 
 ●  Scenario 1: For strøm: 18 g CO2/kWh, For �ernvarme: 15gCO2/kWh 
 ●  Scenario 2: For strøm: 136 gCO2/kWh, For �ernvarme: 46 gCO2/kWh 

 Resultatene fra beregningene skal 

 presenteres på en måte som synliggjør 

 totale utslipp og når de kommer i livsløpet, 

 når de kommer i livsløpet, fordelt på 

 følgende kategorier: 

 ●  produktstadiet A1-A3 

 ●  gjennomføringsstadiet A4-A5 

 ●  bruksstadiet B1-B5 

 ●  energi i drift B6 

 ●  transport i drift B8 

 ●  livsløpets sluttstadie C1-C4 

 Resultatene skal presenteres med følgende 

 enheter: 

 ●  totalt utslipp tonn CO2e i sum og 

 fordelt over livsløpet 

 ●  totalt utslipp tonn CO2e fordelt på 

 de ulike modulene 

 ●  som enhetsutslipp i kg CO2e/m2 
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 Del 2 - Kriteriese� for klimavennlig planlegging 

 Kriteriese�et i del 2 er både en måte å synliggjøre klimakonsekvenser og en verktøykasse av 
 �ltak som kan gjøre et prosjekt mer klimavennlig. 

 Gode løsninger innenfor mobilitet, tomtebearbeiding, materialbruk og leve�d, bygge- og 
 anleggsfase, samt energi har potensial for å redusere klimagassutslipp fra byutviklingen. I 
 denne veilederen er hver av disse 5 kategoriene delt inn i tre nivå, lysegrønn, mellomgrønn 
 og mørkegrønn. For hvert nivå er det angi� kriterier som må �lfredss�lles. Nivåene er ikke 
 all�d gjensidig avhengig av hverandre. Det er derfor ikke nødvendig å først oppnå lysegrønt, 
 før man oppnår en mørkere farge innenfor den gjeldende kategori. Det mørkest grønne 
 anses å ha �ltak med størst klimagassreduksjon, og det beste er å �lfredss�lle alle nivåene 
 innenfor alle kategoriene. 

 Kategori 

 Grad av påvirkning på klimagassutslipp 

 Grønn  Grønnere  Grønnest 

 Mobilitet 
 Felles 

 mobilitetsløsninger 
 Styrke tilbud til gående 

 og syklende 
 Utbygging i store 
 sentrumskjerner 

 Områdetiltak 
 Innendørs 

 fellesskapsløsninger 
 Etablere vegetasjon som 

 fanger karbon 

 Bevare eksisterende 
 terreng og karbonrik 

 vegetasjon 

 Anleggsfase  Avfallsreduksjon 
 Lavutslipps- og 

 ombruksmaterialer* 
 Ombruk av bygninger og 

 unngå riving* 

 Materialbruk 
 og levetid 

 Tilrettelegging for 
 klimavennlig 
 anleggsfase 

 Fossilfri anleggsplass*  Utslippsfri anleggsplass* 

 Energi 
 Energistandard bedre 
 enn teknisk forskrift* 

 Lokal energi* 
 Effektreduksjon og 
 effektutgjevning* 

 * Kriterier som ikke kan sikres i direkte i reguleringsbestemmelsene 

 10 



 Oppfyllelse av kriteriene kan ikke gå på bekostning av andre krav i KPA. Kriteriene skal 
 beny�es for å vurdere plangrep og alterna�ve løsninger som gir det beste resultatet 
 klimamessig. Det er ingen krav �l måloppnåelse for prosjektene, men Trondheim kommune 
 oppfordrer alle �l å bidra �l å redusere klimafotavtrykket i hvert enkelt prosjekt. Det er vik�g 
 at man vurderer de totale utslippene fra ulike kilder samlet for prosjektet. 

 For at kriteriese�et skal være en garan� for reelle klimagassreduksjoner, er det en 
 forutsetning at kriteriene følges opp og dokumenteres helt frem �l ferdigs�llelse. Kriteriene 
 vil følge prosjektet �l poli�sk behandling og videre på byggesak. Det skal dokumenteres at 
 prosjektet oppnår de ambisjonene som blir sa� i �dlig fase, slik at reduksjonen i 
 klimagassutslipp sikres. 

 Noen av kriteriene har usikkert hjemmelsgrunnlag i dagens Plan- og bygningslov. Kommunen 
 har ingen garan� for at kriteriene nås i prosjektet. For å oppfylle kriteriene kreves det at 
 ambisjonsnivået se�es i planen og at dokumentasjon i planprosessen sannsynliggjør at 
 kriteriet kan nås. Forslagss�ller kan også sannsynliggjøre måloppnåelse ved bruk av 
 privatre�slige avtaler. 
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 Mobilitet 

 Transport er den største bidragsyteren �l direkte klimagassutslipp i Trondheim, og påvirker 
 også indirekte klimagassutslipp gjennom produksjon av kjøretøy, veg og bane. 
 Klimagassutslipp fra mobilitet for et bygg eller et område omfa�er utslipp som skyldes 
 daglige reiser som gjennomføres av byggets/områdets brukere, i sum over byggets/byggenes 
 leve�d. Disse utslippene inngår i modul B8, i NS3720 transport i dri�sfasen. 

 Felles mobilitetsløsninger 

 Felles mobilitetsløsninger bidrar �l lavere eierandel av bil og gjør det le�ere å velge 
 miljøvennlig. 

 Kriterium: 
 Enten: 
 Se�e av areal �l felles grønne mobilitetsløsninger som for eksempel delebil eller -sykler. I 
 planer over 1000 m2 BRA må løsningene være offentlig �lgjengelig. 

 Eller: 
 Etablere områdeløsninger for renovasjon og logis�kk, som for eksempel felles 
 logis�kkpunkt, eller felles stasjonære avfallssug. 

 Leveres i reguleringsprosessen  Krav �l dokumentasjon i byggesaken (sikres 
 som rekkefølgekrav/vilkår i bestemmelsene) 

 Areal �l felles grønne mobilitetsløsninger 
 sikres i plankart og bestemmelser. 

 Vise at bestemmelser og plankart er fulgt 
 opp. 

 Styrke �lbud �l gående og syklende 

 Dersom det legges �l re�e for grønn mobilitet vil det gjøre det mer a�rak�vt å velge 
 miljøvennlige reisemiddel på sikt. 

 Kriterium  : 
 Det iverkse�es �ltak som gjør det raskere  og  mer  a�rak�vt å komme seg �l relevante 
 målpunkt i nærområdet �l fots eller på sykkel. 

 Tiltak kan være å etablere forbindelser som gir kortere eller mer a�rak�ve avstander for 
 gående og syklende �l �lbud i nærområdet. 
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 Relevante målpunkt er: skole, barnehage, dagligvareforretning, detaljvarehandel, 
 kulturhus, arbeidsplass, idre�sanlegg, større rekreasjonsareal, kollek�vholdeplass, 
 hovedsykkelrute 

 Leveres i reguleringsprosessen  Krav �l dokumentasjon i byggesaken (sikres 
 som rekkefølgekrav/vilkår i bestemmelsene) 

 Mobilitetsutredningen viser 
 konkurranseforholdet mellom ulike 
 trafikantgrupper �l relevante målpunkt i 
 nærområdet. Beskriver eksisterende gang 
 og sykkelne� og hvilke kvaliteter som 
 �lføres av foreslå� �ltak. 

 Kartlegging av muligheter for 
 områdeløsninger for renovasjon og 
 logis�kk. Eventuelle fellesløsninger sikres 
 etablert i planen gjennom rekkefølgekrav. 

 Tiltak sikres som rekkefølgekrav i planen. 

 Dokumentasjon på oppfyllelse av 
 rekkefølgekrav. 

 Utbygging i sentrum 

 Ved å prioritere en kompakt byutvikling, hvor infrastrukturen prioriterer ak�ve og 
 kollek�ve løsninger reduseres transportbehovet og utslippene �lkny�et mobilitet 
 reduseres.  Kommuneplanens arealdel definerer sentrum  og og vik�ge knutepunkt som S1 
 og S2. I byggesonene �lkny�et disse oppnår man særdeles god kollek�vdekning og 
 nærhet �l tjeneste�lbud. 

 Kriterium: 
 Prosjektet må ligge innenfor byggesone 1 og 2 �lkny�et vik�ge S1 og S2. 

 Leveres i reguleringsprosessen  Krav �l dokumentasjon i byggesaken (sikres 
 som rekkefølgekrav/vilkår i bestemmelsene) 

 Lokalisering i henhold �l kriterium. 
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 Område�ltak 

 Når flere personer deler på bebygde arealer, går de indirekte klimagassutslippene per person 
 ned.Nedbygging av  karbonrike arealer gir raske direkte klimagassutslipp, motsa� kan 
 etablering av vegetasjon, spesielt store trær, gi opptak av klimagasser på sikt. Ved å redusere 
 behovet for terrengbearbeiding, reduseres også utslipp fra anleggsfasen. 

 I NS3720 inngår disse utslipp fra materialer i modul A1-4 og B1-5. Karbonlagring versus 
 utslipp fra arealer inngår i A5. 

 Innendørs fellesskapsløsninger 

 Innendørs fellesskapsløsninger fremmer sosial bærekra� og reduserer bebygd areal og 
 materialbruk. Eksempler på fellesskapsløsninger er: forsamlingsrom, gjesterom, verksted, 
 vaskeri. 

 Kriterium 
 Minst 10 % BRA pr 100m2 se�es av �l innendørs fellesskapsløsninger. 

 Leveres i reguleringsprosessen  Krav �l dokumentasjon i byggesaken (sikres 
 som rekkefølgekrav/vilkår i bestemmelsene) 

 Fellesløsningers plassering og funksjon 
 sikres i bestemmelsene. 

 Etablere vegetasjon som fanger karbon 

 Landskapsarkitekturen har mulighet for å etablere karbonbindende vegetasjon i områder 
 som blir �lre�elagt for utbygging. Tilførsel av vegetasjon vil øke mulighetene for opptak av 
 klimagasser innenfor området, og med de�e bidra posi�vt �l å få ned utslippene på sikt. 

 Kriterier: 
 Vegetasjonsvolumet skal økes i forhold �l situasjonen før �ltak. Følgende må ivaretas: 

 -  Flerårige planter prioriteres 
 -  Trær er en vesentlig del av beplantningen 
 -  Det plantes i flere sjikt 
 -  Plantediversiteten er minimum 3 arter /1m2. I den grad det er prak�sk 

 gjennomførbart, bør det på hele eller deler av utviklingsområdet beny�es 
 �lsvarende arter som vokser vilt i nærliggende områder, disse artene skal ha norsk, 
 fortrinnsvis lokal frøkilde. 

 Jord skal �lre�elegges som karbonlager ved å 
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 -  Velge torvfrie jordblandinger 
 -  Eventuelt �lføre biokull 

 Leveres i reguleringsprosessen  Krav �l dokumentasjon i byggesaken (sikres 
 som rekkefølgekrav/vilkår i bestemmelsene) 

 Sikre krav med bestemmelser om innhold.  Beplantningsplan 

 Bevare eksisterende terreng og karbonrik vegetasjon 

 Å unngå store terrenginngrep innenfor byggeformålet gir mindre omfa�ende anleggsfase 
 og redusert transport av masser. Bevaring av eksisterende myr, skogsområder og 
 jordsmonn med høyt karboninnhold (CO2-lagre) er spesielt vik�g for å redusere direkte 
 klimagassutslipp. Plassering av bygg påvirker behovet for terrenginngrep og behovet for 
 fundamentering. 

 Kriterier: 
 -  Opprinnelig terreng bevares i 80% av planområdet (grønnstruktur i KPA holdes 

 utenom) 
 -  Eksisterende store trær bevares 

 Leveres i reguleringsprosessen  Krav �l dokumentasjon i byggesaken (sikres 
 som rekkefølgekrav/vilkår i bestemmelsene) 

 Bestemmelser og plankart sikrer areal med 
 opprinnelig terreng og vegetasjon. 
 Eventuelle store trær sikres på plankart. 
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 Materialbruk og leve�d 

 Produksjon og transport av materialer har mye å si for de indirekte klimagassutslippene �l et 
 bygg, spesielt �dlig i livsløpet. Det betyr at avfallsreduksjon og valg av materialer er veldig 
 vik�g for å nå lokale og globale klimamål. Det beste valget vil o�e være å gjenbruke hele 
 bygg i stedet for å bygge ny�. Dersom det ikke er mulig bør målet være å bruke så mye 
 gjenbruksmaterialer som mulig, alterna�vt sørge for at det velges lavutslippsmaterialer. 

 Disse utslippene inngår i modul A1-3, B1-5, samt C1-4 i NS3720. 

 Avfallsreduksjon 

 Redusere mengden produsert avfall og sikre at produsert avfall håndteres på en 
 miljøvennlig måte. Bygg- og eiendomssektoren står for rundt 25 % av avfallet i Norge. 
 Når materialproduksjon står for store klimagassutslipp, blir det nødvendig å redusere 
 mengden materialer som går �l spille. 

 Kriterium: 
 Avfall begrenses �l maksimalt 25/ kg/m2 BTA (�lsvarer ambisjonsnivå 2 for 
 avfallskategorien i BREEAM) 

 Leveres i reguleringsprosessen  Krav �l dokumentasjon i byggesaken (sikres 
 som rekkefølgekrav/vilkår i bestemmelsene) 

 Krav �l �lla� mengde avfall se�es i 
 bestemmelsene. 

 Plan for avfallshåndtering som viser avfall 
 per BTA leveres før igangse�ng. 

 Lavutslipps- og ombruksmaterialer 

 Valg av lavutslippsmaterialer kan bidra �l reduksjon av klimagasser i prosjektets �dlige 
 faser. Ombruksmaterialer bør velges der det er mulig siden utslipp forbundet ved 
 produksjon allerede har skjedd. Gjenbruk av konstruksjonselement har stor klimagevinst. 
 Fortrinnsvis bør det brukes konstruksjonselement med lave transportkostnader. 

 Kriterium:  Klimagassutslipp forbundet med materialbruk  er redusert med 50 % i� 
 referanseprosjekt (OneClickLCA eller i� referansenivå fra Direktoratet for forvaltning og 
 økonomistyring (DFØ)s verktøy for klimagassutslipp fra materialbruk i bygg eller 
 �lsvarende).For materialbruk kan utslipp ved å gjenbruke egne materialer se�es �l null. 
 Utslipp fra materialer fra andre prosjekter se�es �l transportutslipp for fly�ng av 
 materialer. 
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 Leveres i reguleringsprosessen  Krav �l dokumentasjon i byggesaken (sikres 
 som rekkefølgekrav/vilkår i bestemmelsene) 

 Klimagassberegninger for alterna�v med 
 lavutslipps- og/eller ombruksmaterialer og 
 alterna�v med standard løsning leveres �l 
 1.gangsbehandling for å dokumenter 50% 
 reduksjon. 

 Det se�es bestemmelser om at 
 dokumentasjon på  "Som bygget"  og 
 referansebygg skal foreligge ved 
 ferdiga�est. 

 Miljødeklarasjoner for de vik�gste 
 bygningsmaterialene skal kunne fremlegges 
 ved �lsyn. 

 Ombruk av bygninger og unngå riving 

 Å velge rehabilitering over riving gir i de fleste �lfeller store klimagevinster. Futurebuilts 
 kriterier for sirkulære bygg er utgangspunktet for hvordan man oppnår kriteriet her. 

 Kriterium: 
 Til sammen skal minst 50 % av komponentene i prosjektet, regnet e�er vekt, eks. grunn og 
 fundament være ombrukte. 

 ●  Minst 50 % av eksisterende bygningskonstruksjoner ivaretas (eks. grunn og 
 fundament). Ivaretagelse av eksisterende bygningskonstruksjoner teller som 
 ombruk i ombruksregnskapet. I �llegg skal minst 10 % av komponentene som 
 �lføres bygget være ombrukte, og ombruk skal gjennomføres for minst 5 
 komponen�yper, definert som ulike bygningsdeler iht bygningsdelstabellen, 
 2-sifret nivå. 

 ●  Lokal gjenvinning av masser kommer i �llegg. 

 Leveres i reguleringsprosessen  Krav �l dokumentasjon i byggesaken (sikres 
 som rekkefølgekrav/vilkår i bestemmelsene) 

 Krav �l gjenbruk/bevaring sikres i 
 bestemmelsene. 

 Redgjøre for hvor mye skal skal ombrukes i 
 prosjektet. 

 Valgt materialbruk legges �l grunn i 
 klimagassberegninger for prosjektet. 

 Ombruksregnskap i tråd med FutureBuilts 
 kriterier. 
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 Bygge- og anleggsfase 

 Arealdelen krever at reguleringsplaner skal redegjøre for �ltak for å redusere 
 klimagassutslipp og transportbehov i bygge- og anleggsfasen (§15.5).  Løsninger for bygge- 
 og anleggsfasen kan legges inn i  plan for besky�else av omgivelsene i bygge- og 
 anleggsfasen som skal leveres i forbindelse med byggesaken (Arealdelen §22). 

 Massebearbeiding og transport av masser �l/fra tomten bør synliggjøres dersom prosjektet 
 omfa�er betydelige inngrep på tomten i form av tomteopparbeidelse (�lføre og/eller �erne 
 masser), eller dersom man skal velge for eksempel mellom å beny�e eksisterende kjeller, 
 eller å grave ut og bygge ny kjeller. 

 Disse utslippene inngår i modul A5 i NS3720. 

 Tilre�elegging for klimavennlig anleggsfase 

 God planlegging gir mange muligheter for å redusere utslipp fra anleggsfasen. Ved å for 
 eksempel legge opp �l en  logis�kk som minimerer transportbehov av masser og 
 materialer, sørge for infrastruktur for fossilfri eller utslippsfrie anleggsmaskiner og 
 byggtørk. 

 Kriterium: 
 Prosjektet skal vise hvordan utslipp i bygg og anleggsfasen kan ku�es og sikre relevante 
 �ltak som kan reduserer klimagassutslipp. Eksempeler på relevante �ltak: 

 -  Sørge for �lgjengelige energiressurser f.eks �ernvarme eller varmepumpe for 
 byggtørk 

 -  Sørge for �lgjengelige energiressurser for fossilfrie og lokalt utslippsfrie løsninger for 
 anleggsmaskiner 

 -  Utarbeide logis�kkplan for å redusere transport �l og fra anleggsplassen 
 -  Sørge for lokal og klimavennlig massehåndtering (mengde forfly�et masse, 

 uavhengig av om den gjenbrukes eller ikke) 
 -  Massebalanse  - gjenbruk av rene masser innenfor planområdet 

 Leveres i reguleringsprosessen  Krav �l dokumentasjon i byggesaken 
 (sikres som rekkefølgekrav/vilkår i 
 bestemmelsene) 

 Overordnet plan for anleggsfase viser 
 målsetning for utslipp fra anleggsfase (A1-A5 
 NS 3720) og hvordan de�e kan oppnås. 

 Relevante �ltak sikres i planbestemmelsene. 
 Eventuelt arealbehov for mellomlagring 
 avse�es i planen. 

 Plan for anleggsfase som ivaretar mål om 
 klimagassutslipp. 
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 Fossilfri anleggsplass 

 Unngå bruk av fossil energi, for eksempel andel anleggsmaskiner og/eller masse- og 
 materialtransport som går på avansert biodrivstoff fra en ser�fisert bærekra�ig kilde. 

 Kriterier 
 -  Fossilfri kjøretøy beny�es �l transport av masser og avfall 
 -  Fossilfri anleggsplass (innenfor gjerde) 
 -  Fossilfri oppvarming 

 Leveres i reguleringsprosessen  Krav �l dokumentasjon i byggesaken (sikres 
 som rekkefølgekrav/vilkår i bestemmelsene) 

 Overordnet plan for anleggsfase viser 
 målsetning for utslipp fra anleggsfase 
 (A1-A5 NS 3720) og hvordan de�e kan 
 oppnås. 

 Bestemmelse om fossilfri bygge og 
 anleggsplass sikres i planen. 

 Plan for anleggsfase som ivaretar mål om 
 klimagassutslipp. 

 Utslippsfri anleggsplass 

 Bruk av utslippsfrie løsninger i anleggsarbeidene og ved transport �l og fra 
 anleggsplassen. 

 For eksempel andel anleggsmaskiner og masse- og materialtransport som går på strøm 
 eller hydrogen. 

 Kriterier 
 -  Minst 50% utslippsfri anleggsplass (innenfor gjerde) 
 -  Minst 50% utslippsfri oppvarming 

 Leveres i reguleringsprosessen  Krav �l dokumentasjon i byggesaken (sikres 
 som rekkefølgekrav/vilkår i bestemmelsene) 

 Overordnet plan for anleggsfase viser 
 målsetning for utslipp fra anleggsfase 
 (A1-A5 NS 3720) og hvordan de�e kan 
 oppnås. 

 Bestemmelse om utslippsfri bygge og 
 anleggsplass sikres i planen. 

 Plan for anleggsfase som ivaretar mål om 
 klimagassutslipp. 
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 Energi og effekt 

 Å redusere energi- og effektbruk gjennom leve�den �l både bygg og anlegg frigjør energi �l 
 andre formål. Det er spesielt guns�g å redusere behovet for �lført energi og effekt i de 
 kaldeste periodene av året, både miljømessig og økonomisk. 

 Både plassering og u�orming av bygg i forhold �l sol og vind, samt varmeisolasjon, 
 lu�te�het og  �ltak for passiv kjøling og oppvarming, bidrar �l å redusere energi- og 
 effektbruk.  Lokal fornybar energiproduksjon, energilagring og utny�else av lokal 
 overskuddsenergi, samt styringssystemer som jevner ut og reduserer forbruket bidrar 
 y�erligere. I sum kan de�e redusere eller utse�e  behovet for sentralisert kra�- og 
 ne�utbygging, som potensielt gir store klimagassutslipp. 

 Energiløsninger fastse�es i dag sjelden i reguleringsplaner. Å kartlegge prosjektets 
 energibehov og energiressursene i området i �dlig fase gir mulighet for å �lpasse 
 energiløsningene både ut fra prosjektets og samfunnets behov. Tensio og Statkra� varme 
 kan bidra �l å vurdere hvordan energiløsningene i prosjektet påvirker energisystemet i byen. 
 Temakart for energi skal vise områder med flaskehalser i energiforsyningen. (De�e 
 temakartet søkes ferdigs�lt �l slu�behandling). 

 Disse utslippene inngår i modul B6 Energibruk i dri� i NS3720. Utslippene må vurderes opp 
 mot materialbruk i modul A1-A4. 

 Energistandard bedre enn byggteknisk forskri� 

 Passivhus og konsekvent bruk av tekniske installasjoner og elektriske apparater med den 
 beste energistandarden bidrar �l å redusere energi- og effektbehovet. Gevinsten passivhus 
 gir på redusert termisk og elektrisk energi- og effektbehov,  må vurderes opp mot 
 klimagassutslippene forbundet med økt materialbruk. 

 Kriterier: 
 ●  Passivhusstandard (NS3700/3701) 
 ●  Energistandard på tekniske installasjoner og leverte apparater er A+(++) 

 Leveres i reguleringsprosessen  Krav �l dokumentasjon i byggesaken (sikres 
 som rekkefølgekrav/vilkår i bestemmelsene) 

 ●  Bestemmelse om at utbyggingen 
 skal skje med passivhusstandard og 
 høy energistandard på tekniske 
 installasjoner. 

 Dokumentasjon på passivhusstandard og 
 energistandard må kunne  legges fram ved 
 �lsyn. 

 Energiberegning iht NS 3700/3701 (for 
 passivhusnivå) leveres ved �llatelse og 
 oppdateres i forbindelse med ferdiga�est 
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 Lokal energi 

 I dag er overskuddsvarme den vanligste lokale energikilden. I �llegg kan bygninger og noen 
 typer infrastruktur høste lokale energiressurser som solenergi og/eller og varmeenergi 
 gjennom varmepumper. 

 På sikt kan det bli mer aktuelt å utny�e lokalt strømoverskudd, for eksempel å utny�e 
 overskuddskra� fra naboens solceller �l lading av kjøretøy, eller �l strømforsyning i bygg  *  . 

 Kriterium 
 ●  Minst 50 % prosent av energibehovet dekkes med egenprodusert termisk og 

 elektrisk energi, eventuelt utny�else av �lgjengelig overskuddsenergi. 

 Leveres i reguleringsprosessen  Krav �l dokumentasjon i byggesaken (sikres 
 som rekkefølgekrav/vilkår i bestemmelsene) 

 ●  Planbeskrivelsen omtaler hvordan 
 lokale energikilder og egen termisk 
 og elektrisk energiproduksjon skal 
 beny�es i prosjektet samt hvordan 
 de�e påvirker områdets energi- og 
 effektbehov. 

 ●  Illustrasjonsmateriale som viser 
 areal �l nødvendig energiteknisk 
 infrastruktur, både på/i bakken og 
 på tak/fasade. 

 ●  Tiltak som kan sikres e�er plan- og 
 bygningsloven, skal sikres. 

 Energiberegninger for bygget/området e�er 
 NS3031. Beregningene bør minimum skille 
 mellom strøm og varmebehov, men kan 
 med fordel ha en mer detaljert inndeling. 
 Ved behov brukes også  SN-NSPEK 
 3031:2021. 
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 Effektreduksjon og effektutjevning 

 Å redusere effektbehovet gir mindre behov for ny kra�produksjon utbygging av 
 overføringskapasitet. Styringsmekanismer som kan fordele energibehovet gjennom 
 døgnet og op�malisere bruken av strøm og varme, kan redusere effektbehovet.  Ba�erier 
 gjør det mulig å lagre strøm og akkumulatortanker kan lagre varme �l bruk når det er 
 høyest belastning i ne�et. Energisamarbeid på områdenivå der styringssystemet kan 
 op�malisere og fordele energibruken på tvers av flere brukere, kan gi y�erligere redusert 
 effektbehov  *  . 

 Det som vil redusere behovet for ne�utbygging mest, er å etablere sesonglager som kan 
 ta i bruk lagret energi i de periodene behovet  er høyt over �d. 

 Kriterium 
 Effek�ltak reduserer effektbehovet (kWh/h) i maks�me med minst 30 % i forhold �l valgt 
 energistandard. 

 Leveres i reguleringsprosessen  Krav �l dokumentasjon i byggesaken (sikres 
 som rekkefølgekrav/vilkår i bestemmelsene) 

 ●  Planbeskrivelsen omtaler hvordan 
 �ltak skal redusere prosjektets 
 effektbehov, og hvordan de�e 
 påvirker områdets energi- og 
 effektbehov. 

 ●  Illustrasjonsmateriale som viser 
 areal �l nødvendig energiteknisk 
 infrastruktur. 

 Energiberegninger for bygget/området e�er 
 NS3031. Beregningene bør minimum skille 
 mellom strøm og varmebehov, men kan 
 med fordel ha en mer detaljert 
 inndeling.Ved behov brukes også  SN-NSPEK 
 3031:2021 

 *Muligheter for energisamarbeid på tvers av strømmålere er begrenset i dagens regelverk. 
 Regelverksendringer er signalisert fra EU og statlige myndigheter, men det er uvisst når de�e kommer. 
 Overføring av varme under 10 MW  er �lla�  også innenfor  området med �ernvarmekonsesjon 
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 Skjema �l u�ylling 

 For å markere boksene med farge må kriteriene være oppfylt. Hvilke kriterier og hvordan de 
 er sikret skal fylles ut i skjema under. Hvis ingen kriterier er oppfylt skal boksen ikke 
 fargelegges. 

 Kategori  Grad av påvirkning på klimagassutslipp 

 Mobilitet 

 Felles 
 mobilitetsløsninger 

 Oppfylte kriterier: 

 Styrke tilbud til gående 
 og syklende 

 Oppfylte kriterier: 

 Utbygging i store 
 sentrumskjerner 

 Oppfylte kriterier: 

 Områdetiltak 

 Innendørs 
 fellesskapsløsninger 

 Oppfylte kriterier: 

 Etablere vegetasjon som 
 fanger karbon 

 Oppfylte kriterier: 

 Bevare eksisterende 
 terreng og karbonrik 

 vegetasjon 

 Oppfylte kriterier: 

 Anleggsfase 

 Avfallsreduksjon 

 Oppfylte kriterier: 

 Lavutslipps- og 
 ombruksmaterialer* 

 Oppfylte kriterier: 

 Ombruk av bygninger og 
 unngå riving* 

 Oppfylte kriterier: 

 Materialbruk 
 og levetid 

 Tilrettelegging for 
 klimavennlig 
 anleggsfase 

 Oppfylte kriterier: 

 Fossilfri anleggsplass* 

 Oppfylte kriterier: 

 Utslippsfri anleggsplass* 

 Oppfylte kriterier: 

 Energi 

 Energistandard bedre 
 enn teknisk forskrift* 

 Oppfylte kriterier: 

 Lokal energi* 

 Oppfylte kriterier: 

 Effektreduksjon og 
 effektutgjevning* 

 Oppfylte kriterier: 

 * Kriterier som ikke kan sikres i direkte i reguleringsbestemmelsene 
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