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Beregninger av vegtrafikkstay 1.5 m over bakken viser at en liten del av uteomrade i skogsomradet mot veien
Torvmyra ligger over grenseverdien for stgy (Ls 55 dB) pa utendars lekeomrade for dagens situasjon (2025). For
framtidig situasjon — utbygget skole (2045) vil stayen i dette omradet @ke noe, og den gule stgysonen vil
strekke seg litt lenger inn pa uteomradet. Det er kun en smal stripe mot Torvmyra som ligger i gul staysone.
Grenseverdi for hele uteomradet kan tilfredsstilles ved & plassere en stgyskjerm med toppkote 147,5 (ca. 1,5
m hgyde over eksisterende terreng) mot gst ved omradet «Storskogen». Det ber i neste fase kartlegges om
uteomradet rett ved veien i praksis vil benyttes som uteoppholdsareal, og om det vil veere behov for
stgyskjermen. Nayaktig hgyde og plassering av skjermen ma vurderes i senere planfase.

Stgyniva hos naboer gst for Torvmyra vil f& 1 dB gkning i stgyniva pa uteomradet. Dette pa grunn av gkt trafikk
til ny/utbygd skole. Iht veileder til T-1442 ber det gjares tiltak dersom stgy i influensromrade (se beskrivelse i
3.2) har en merkbar gkning i stgyniva. En merkbar endring beskrives i veilederen som en gkning i stayniva over
3 dB. Basert pa dette konkluderes det med at det ikke er ngdvendig & gjare tiltak hos naboer.

Beregninger av vegtrafikkstay 4 m over bakken viser at fasade pa flerbrukshall mot gst vil ligge i gul staysone
for framtidig situasjon — utbygget skole (2045). Resten av skolebygget vil ligge i hvit staysone.

1 Introduksjon

Multiconsult er engasjert av Trondheim Kommune i forbindelse med reguleringsplan for Nye Tonstad
skole for 8 utrede stgy fra vegtrafikk ved planlagt uteomrade for skole, samt resterende areal innenfor
planomréadet.

Foreliggende notat omhandler bare stgy fra vegtrafikk. Andre lydtekniske forhold eller stagykilder er
ikke vurdert.
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2 Situasjonsplan

Figur 1 viser omradet rundt dagens Tonstad skole, samt planlagt uteomrade forny/utbygget Tonstad
skole.

Sy, ,/ =k
I~ SIS ———C
Figur 1: Dagens uteomréade for Tonstad skole vises til venstre, mens uteomrade for nye Tonstad skole vises til

hayre. lllustrasjon: t.v.: Norgeskart.no, t.h: Lovetanna Landskap as).
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3 Krav ogretningslinjer

3.1 Teknisk forskrift til Plan- og Bygningsloven

Norsk Standard 81757, er utarbeidet for & kunne brukes som referanse til TEK. Lydkravene angis som
normerte krav i henhold til klasse A til D. Kravene i byggeforskriften anses a veere oppfylt nar grensene
i NS 8175 klasse C er oppfylt.

Tabell 1 angir krav til lydniva i brukstid pa utendgrs oppholdsareal fra utendars lydkilder for bygninger
til undervisningsformali henhold til NS 8175, klasse C.

Tabell 1: Grenseverdier for stay fra veitrafikk.

Type brukeromrade Malestgorrelse Krav

Lydniva pa uteoppholdsareal fra utendgrs

i *
ydkilder. Lq eller Ly O Lsar Nedre grenseverdi for gul sone

*  Grenseverdier gitt i Miljpverndepartementets retningslinje for behandling av stay i arealplanlegging, T-14422

*  T-1442 angir grenser for dag-kveld- natt lydniva. Etter denne standarden gjelder den samme grenseverdi for brukstid,
henholdsvis for dag pa 12 h eller for dag-kveld pg 16 h.

3.2 Miljgverndepartementets retningslinjer, T-1442

T-1442 er utarbeidet i trad med EU-regelverkets metoder og malestarrelser, og er koordinert med
stoyreglene som er gitt etter forurensningsloven og TEK. T-1442 skal legges til grunn ved
arealplanlegging og behandling av enkeltsaker etter plan- og bygningsloven i kommunene og i bergrte
statlige etater. Den gjelder bade ved planlegging av ny stgyende virksomhet og for arealbruk i
stgysoner rundt eksisterende virksomhet. Retningslinjen er veiledende, og ikke rettslig bindende.
Vesentlig avvik kan imidlertid gi grunnlag for innsigelse til planen fra statlige myndigheter, bl.a.
fylkesmannen.

Anbefalt grenseverdi ved planlegging av ny virksomhet og bygging av skoler og barnehager er nedre
grenseverdi for gul stgysone:

Lden £ 55 dB

Leen er A-veiet ekvivalent lydniva for dag-kveld-natt med 5 dB tillegg pa kveld og 10 dB ekstra tillegg pa
natt. | henhold til NS 8175 skal grenseverdien pa 55 dB gjelde for brukstid pa dag Lg.

Grenseverdier for stgy fra vegtrafikk ved utendgrs lekeomrade for nye Tonstad skole blir da:

La=55dB Lq gjelder for tidsrommet kl. 07-19

T Standard Norge, “NS 8175 Lydforhold i bygninger. Lydklasser for ulike bygningstyper,” 2012.
2 Miljpdirektoratet, “T-1442 Retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging,” 2021.
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Boliger som blir berart av gkt stay fra ny/utvidet skole kan sies & ligge i influensomradet til skolen.

Falgende er beskrevet angaende dette i veilederen til T-1442, M-2061:

1.1.6 Influensomrade

Et influensomrade er i utgangspunktet alle omrader som blir pavirket av et nytt tiltak
eller endring i eksisterende anlegg. | influensomrdader der lydnivaet gker merkbart
som direkte felge av utbyggingen, ber filtak vurderes pa lik linje med filtak innenfor
planomrddet, hvor ambisjonen er & tilfredsstille grenseverdier og kvalitetskriterier.

| sterre prosjekter som pavirker stgyforholdene i et stort influensomrade, ber det
legges vekt pd & minimere samlet stayplage i influensomrédet. Dette gjelder for
eksempel vegomlegginger som pavirker trafikkstremmer i sterre deler av vegnettet,
eller utbygging av store bolig- og naeringsomrader som gir gkt trafikk.

Dersom omkringliggende veger rundt et anlegg, et nytt
utbyggingsomrdade/industriomrade e.l. far gkt trafikk som medferer at lydnivaet pa
eiendommer med stegyfelsom bebyggelse gker merkbart, ber det gjeres tiltak for &
redusere lydnivaet for eksisterende stgyfalsom bebyggelse. Influensomradet kan
avgrenses til omradet der det ventes merkbare virkninger av tiltaket. Ved vurdering
av hvordan influensomrdadet skal avgrenses ber det imidlertid gjeres en helhetlig
vurdering av filfakets virkninger.

Vurdering av influensomrade, md gjennomferes i tidlig planfase og senest i
forbindelse med kommuneplan eller omraderegulering. | en reguleringsplan vil det

vaere hensikismessig & avgrense influensomrdadet fil de omradene hvor stey fra
selve planomréadet gir overskridelse av grenseverdiene i tabell 2.

En merkbar endring i lydniva er i veilederen til T-1442 i begrepsavklaringen beskrevet slik:

Merkbar endring i

) Endring i tidsmidlet lydniva p& 3 dB eller mer.
lydnivé
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3.3 Kommuneplanens arealdel 2022-2034.

Multiconsult

Falgende paragrafer er relevante for vurdering av stgy pa nye Tonstad skole.

§ 19.3 Stgyfelsom arealbruk i gul og rgd stgysone

§ 19.3.1 Gul stgysone
Det kan tillates stgyfglsom arealbruk i gul stgysone, dersom fglgende krav oppfylles:
a. Ved etablering av nye boliger skal alle boenheter:
- inedre del av gul stgysone: ha en stille side hvor soverom kan plasseres
- igvredel av gul stgysone: ha en stille side, der minst ett soverom skal plasseres
b. Ved etablering av barnehager og grunnskoler skal alt uteoppholdsareal ha

tilfredsstillende stgyniva.

§ 19.4 Stgyskjermingstiltak
Ved bevisst plassering av formal, utforming av terreng, bygninger og fasader, samt valg av
materialer skal det tilstrebes a redusere behovet for stgyskjermer. Ngdvendige
stgyskjermingstiltak skal vaere sa naert stgykilden som mulig, ha minst mulig visuell og fysisk
barrierevirkning og ha god tilpasning til stedskarakteren.

Teknisk stgy, for eksempel fra ventilasjonsanlegg, bgr ikke rettes inn mot friomrader og uteomrader
beregnet til rekreasjon, opphold og lek.

Stgyende naeringsaktivitet bgr ikke etableres nzert boliger. Det bgr vurderes stgygrenser for aktivitet i
tidsrommet 23-07 og pa sgndager og helligdager.

4 Trafikkvurderinger

Rambgll har gjort en trafikkanalyse for ny skole. For naermere info om trafikkvurderingene se Rambglls
rapport «Tonstad skole — Transportkartlegging og mobilitetsplan»; juni 2025. Multiconsult har fatt
tilsendt trafikkdata for ndveerende og framtidig situasjon. Data er oppsummert i Tabell 2.

Tabell 2: Trafikkdata for vegtrafikk

Vi Hastighet Dagens trafikk Framtidig trafikk
[km/t] ADTa025 Andel Tungtrafikk [%] ADTa0ss Andel Tungtrafikk [%]
Torvmyra 30 1000 5 1200 5
John Aaes vei vest 50 7400 8 8900 8
John Aaes vei gst 50 5500 11 6600 12
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| beregningene er det benyttet fglgende prosentvis fordeling av ADT over doggnet
Gruppe 2, By- og byneere omrader:

Dag (07-19) 82%
Kveld (19-23) 13 %
Natt (23-07) 5%

5 Beregningsresultater

Beregninger er utfgrt for dagens situasjon (2025) og for fremtidig situasjon — utbygget skole (2045) med
og uten stgyskjerming av uteoppholdsareal.

5.1 Stgysonekart - Uteoppholdsareal (1,5 m over bakken)

5.1.1 Stgysonekart — dagens situasjon (2025)

Beregnet stayniva Lqs 1,5 m over bakken for dagens situasjon for uteomradet til Tonstad skole er vist i
vedlegg 1. Beregningene viser at hoveddeler av uteomrade ved skolen tilfredsstiller krav for utendgrs
oppholdsareal for skoler (Ls = 55 dB). En liten stripe av skogsomradet sgrgst ligger i gul stgysone, i
omradet rett ved veien Torvmyra.

Beregnet stayniva Lsen 1,5 m over bakken for dagens situasjon for boliger rett ved veien Torvmyra er vist
i vedlegg 2. Beregningene viser at det meste av deres uteomrade mot Torvmyra ligger i gul stgysone.

5.1.2 Stoysonekart - framtidig situasjon — utbygget skole (2045)

Beregnet stayniva Ly 1,5 m over bakken for framtidig situasjon for uteomradet til Tonstad skole er vist i
vedlegg 3. Beregningene viser at hoveddeler av uteomrade ved skolen tilfredsstiller krav for utendgrs
oppholdsareal for skoler (Ls = 55 dB), med unntak av et lite omrade av «Storskogen» mot sgrgst.

Beregnet stayniva Lsen 1,5 m over bakken for framtidig situasjon for boliger rett ved veien Torvmyra er
vist i vedlegg 4. Beregningene viser at noe mer av deres uteomrade havner i gul sone, men at
endringen er liten, inntil 1 dB. Det er ikke et krav om at det ma gjgres tiltak hos naboer, da endring i
stgyniva er under 3 dB, og dermed ikke vurderes som en merkbar endring. Det er allikevel gjort en
beregning med stgyskjerm for & vise mulig effekt av et slikt tiltak.

5.1.3 Stgysonekart - framtidig situasjon -utbygget skole (2045) - Inkludert stgyskjermer

For at hele skolens uteomrade (inkludert skogsomradet) skal ligge i hvit stgysone Ls ma det bygges en
stayskjerm mot Torvmyra. Beregnet stgyniva L4 1,5 m over bakken for framtidig situasjon for skolens
uteoppholdsareal med mulig plassering av stgyskjerm er vist i vedlegg 5.Stgyskjermen har toppkote
147,5 m, som tilsvarer omtrent 1,5 m hgyde over bakken. Ettersom det er et veldig begrenset del av
uteomradet som ligger i gul steysone kan det vurderes som tilfredsstillende ogsa dersom stgyskjerm
ikke bygges.

Boligene gst for Torvmyra har uteplasser med skjermvegger som i dag ikke er tette. Dersom man
bygger tette skjermvegger, med stgyskjermende effekt, vil boligene fa en uteplass i hvit stgysone.
Stgyskjermer vil ogsa gi et lavere lydniva pa fasaden som vender mot Torvmyra. Det er beregnet en
tiltakssituasjon med stgyskjermer med 1,2 m hgyde rundt uteplass; dette for a vise effekten av
stgyskjermerNgyaktig plassering og hayde ma vurderes naermere i senere fase dersom det blir aktuelt
a tilby stgyskjerming til disse boligene. Beregnet stgyniva Lqen 1,5 m over bakken for framtidig situasjon
for boliger med stayskjerm er vist i vedlegg 6. Beregningene viser at uteomradet da vil ligge i hvit
stgysone.

10264474-02 20. juni 2025/00 Side6av9



Tonstad skole - regulering MUIﬁconSU"

Utendgrs stoy fra vei

5.2 Stgysonekart-4 m over bakken
Beregninger er utfart for dagens situasjon (2025) og for fremtidig situasjon — utbygget skole (2045).

5.2.1 Stoysonekart — dagens situasjon (2025)

Beregnet stayniva Ls 4 m over bakken for dagens situasjon er vist i vedlegg 7. Beregningene viser at
skolens fasade ligger i hvit stgysone.

5.2.2 Stoysonekart - framtidig situasjon — utbygget skole (2045)

Beregnet stayniva Ls 4 m over bakken for framtidig situasjon er vist i vedlegg 8. Beregningene viser at
mesteparten av skolens fasade ligger i hvit stgysone, med unntak av fasade pa idrettshall mot @st. Se
ogsa kapittel 6.

6 Fasadepunkter

Det er beregnet stayniva L, pa fasade for utbygget skole, vist i figur 2. Beregningene viser at
skolebygget ligger i hvit staysone, med unntak av fasade pa idrettshall mot @st.

O |

Figur 2: Fasadepunkter Ly for framtidig situasjon utbygget skole (2045).

Det er beregnet stagyniva Lq.n pa fasade for neermeste boliger mot gst for dagens situasjon og framtidig
situasjon, samt framtidig situasjon med stgyskjerm ved boligenes uteomrade mot Torvmyra.
Beregningsresultater er vist i figuren under. Det vil bli 1 dB hgyere stgyniva Lqen pa boligenes fasader
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for framtidig situasjon. Stgyskjerm med hgyde 1,2 m som vist i rosa vil gi en reduksjon i fasadeniva
som vist til hgyre i figur 3.

Figur 3: Fasadepunkter Lqe, for hhv. dagens stituasjon (2025) til venstre, framtidig situasjon i midten (2045) og
framtidig situasjon med 1,2 m hgy stoyskjerm/gjerde hos naermeste stoyfalsomme naboer til hoyre.

7 Konklusjon

Beregninger av vegtrafikkstgy Ly 1.5 m over bakken viser at det blir noe mer stgy pa uteoppholdareal i
skogsomrade mot sgrast for framtidig situasjon — utbygget skole (2045). Dersom det bygges en
stayskjerm med toppkote 147.5, tilsvarende hagyde pa omtrent 1.5 m i forhold til terreng, vil hele
skolens uteomrade ligge i hvit staysone. | senere fase bar det gjares en vurdering avom uteomrade i
gul staysone vil benyttes som lekeomrade og om det er nadvendig & bygge stayskjerm.

Beregninger av vegtrafikkstay Lqen 1.5 m over bakken viser at det blir 1 dB hgyere stgyniva pa
uteomrade hos naboer gst for Torvmyra for framtidig situasjon — utbygget skole (2045). Iht veileder til
T-1442 ber det gjares tiltak dersom stay i influensromrade har en merkbar gkning i stgyniva. En
merkbar endring beskrives i veilederen som en gkning i stayniva over 3 dB. Basert pa dette
konkluderes det med at det ikke er ngdvendig a gjare tiltak hos naboer.

Beregninger av fasadepunkter Ly for utbygget skole (2045) viser at fasade pa idrettshall vil ha
overskridelse av grenseverdi med inntil 3 dB, og det ma i senere fase sikres at fasadelementer
dimensjoneres slik at krav til innendars lydniva tilfredsstilles. Resten av skolebygget vil ligge i hvit
stoysone.
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8 Vedlegg:

Vedlegg 1: Staysonekart Ly 1.5 m over bakken — dagens situasjon, ar 2025
Vedlegg 2: Stgysonekart Lsen 1.5 m over bakken — dagens situasjon, ar 2025

Vedlegg 3: Stgysonekart Ly 1.5 m over bakken — framtidig situasjon, ar 2045 -utbygget
skole

Vedlegg 4: Stgysonekart Lsen 1,5 m over bakken — framtidig situasjon, ar 2045 -utbygget
skole

Vedlegg 5: Stgysonekart Ly 1.5 m over bakken - framtidig situasjon, ar 2045 -utbygget
skole med stgyskjerming

Vedlegg 5: Stgysonekart Lsen 1,5 m over bakken — framtidig situasjon, ar 2045 -utbygget
skole med stgyskjerming

Vedlegg 7: Staysonekart Ls 4 m over bakken — dagens situasjon, ar 2025
Vedlegg 8: Stgysonekart Ls 4 m over bakken — framtidig situasjon, ar 2045
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Johan-Didrik Theisen

Tonstad Skole
Steyvurdering

Multiconsult

Dagens situasjon 4 m

Ld

Filnavn: Stey.cna
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4.0 meter over terreng

Antall refleksjoner:
Rutenett:
Beregningshayde:
(over terreng)

2
3x3m
4.0m

[ 1>50dB
[ 1> 55dB
[ 1>60dB
B > 65dB
B > 70dB

Trondheim Kommune

Variant: Ny 4 m, Framtidig situasjon - 4 m over bakken

Tonstad Skole
Steyvurdering

Trondheim, 20.06.25
Johan-Didrik Theisen

Multiconsult

Ny 4m

Ld

Filnavn: Stey.cna
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