TRONDHEIM KOMMUNE

Traanten tiielte Enhet for ergoterapitjeneste

1. Adkomst frem til inngangsparti

Parkering naer inngang

Er gangveien fra parkering til inngang trinnfri?

Hvis det ikke er trinnfri adkomst, er det mulig a fa til trinnfri adkomst pa en enkel mate?

Er adkomstvei veldig bratt? Hvordan komme opp?

2. Inngangsparti

Er inngangspartiet trinnfritt?

Er det plass til 8 komme seg inn og ut med hjelpemidler selv, og samtidig plass til a8 apne/
lukke dgra?

Er ytterdgra bred nok til 8 komme inn og ut med hjelpemidler (90 cm dgrbredde)?

Er entreen bred nok til 8 komme frem med hjelpemidler (minimum 90 cm)?

Er det plass til a bytte fra ute-hjelpemidler til inne-hjelpemidler, samt oppbevaring av disse?
Evt. plass for oppbevaring annet sted?

4. Trapp

Er alle ngdvendige rom i samme etasje som inngangspartiet (inngang, entre, stue, kjgkken,
soverom, bad)?

Er det mulig a tilpasse boligen slik at alle ngdvendige rom blir pa samme etasje?

Er det trapp innendgrs i boligen? Hvilke rom ma man benytte trapp for a komme til?

5. Bad, toalett og vaskerom

Er badet i samme etasje som de andre ngdvendige rommene?

Er det toalett pa badet?

Er det mulig 3 tilpasse terskelfri inngang til badet?

Er der inn til badet bred nok til 8 komme inn med hjelpemidler
(minimum 80 cm dgrbredde)?

Er det plass til 3 snu seg rundt med hjelpemidler pa badet,
og komme seg over pa toalettet, samt inn i dusjen?

Er det plass til en hjelper pa den ene siden av toalettet?

Er det mulig 8 komme inntil servanten?

Er det membran i gulv og vegger, som taler at man kan dusje pa gulvet?

6. Soverom, kjokken, stue

Er dgrene brede nok til & komme seg inn/ut med hjelpemidler
(80 cm dgrbredde), eventuelt mulig a tilpasse?

Er det terskelfritt mellom rommene, eventuelt mulig a tilpasse?

Er det plass til 8 komme seg inntil senga med ngdvendige hjelpemidler?

Er det plass til a snu seg for a komme inntil kjgkkenbenkene med ngdvendige hjelpemidler?

7. Innvendig bod/lagerplass

Finnes det innvendig bod som kan benyttes til oppbevaring av hjelpemidler?

Er det eventuelt andre rom/plass pa inngangsplanet
som kan gjgres om til oppbevaringsplass?

8. Utvendig bod/garasje

Finnes det lett tilgjengelig utvendig bod eller garasje hvor ngdvendige hjelpemidler
kan oppbevares og lades?




