
Vi er en Dembra-skole! 
Vi på Ila er stolte av å være en Dembra-skole! Men hva betyr egentlig det? 
 
Dembra står for Demokratisk beredskap mot rasisme og antisemittisme. Som Dembra-skole 
jobber vi aktivt og målrettet med å styrke demokratiet i skolehverdagen. Dette handler om å 
fremme inkludering, respekt og kritisk tenkning blant elevene våre. 
 
Vi ønsker å skape et trygt og åpent skolemiljø der alle føler seg sett og hørt, og der det er 
rom for ulike meninger. Gjennom undervisning og aktiviteter lærer elevene våre om: 
 
Demokratiske verdier: Hva betyr det å leve i et demokrati, og hvordan kan vi bidra? 
 
Menneskerettigheter: Alle har rettigheter, uansett hvem de er. 
 
Ytringsfrihet og meningsbryting: Hvordan kan vi diskutere vanskelige temaer på en 
konstruktiv måte? 
 
Forebygging av fordommer og hatefulle ytringer: Vi lærer å kjenne igjen og ta avstand fra 
rasisme, antisemittisme og andre former for diskriminering. 
 
Målet vårt er å utdanne reflekterte og engasjerte samfunnsborgere som er rustet til å møte 
fremtiden med kunnskap, empati og en sterk demokratisk holdning. 
 
 


